CAMARA MUNICIPAL DE ARAPONGAS

----- Estado do Parana -----

REQUERIMENTO N° 12023

Senhores (as) Vereadores (as):

O Presidente subscritor do presente, no uso de suas atribui¢cdes
regimentais, vem ouvido o plenario, requerer: Que seja encaminhada uma
Mocao de Aplausos e Reconhecimento, a Médica Dra. MAYARA SILVEIRA,
filha de Rosiney Ap? Manueira da Silveira e Silezio da Silveira, formada pela
faculdade Unoeste em Presidente Prudente- SP, especialista em Reumatologia
pela PUC- SP.

Iniciou suas atividades médicas no municipio de Arapongas no
ano de 2017, no Programa Saude da Familia na Unidade Basica de Saude
Aguias, em seguida a mesma através de credenciamento médico em
especialidade em reumatologia, foi a contrata para suprir as necessidades da

nossa cidade.

E importante entendermos o que é uma doenca reumatica: sdo
doencas que afetam principalmente as articulacdes, os tenddes e os musculos

podendo comprometer também qualquer érgao interno indispensavel a vida.

Podem ocorrer entre pessoas da mesma familia como a artrite
psoriasica e a espondilite, por alteragdo da autoimunidade como a artrite
reumatoide e o Lupus, metabdlicas como a gota ou por desgaste e movimentos
repetitivos como as tendinites e a osteoartrite que é bem frequente no idoso.
Doencas sistémicas e infecciosas também podem comprometer nossas
articulacdes e tornarem-se crénicas. Acometem mais mulheres do que homens.

Podem iniciar em qualquer idade sendo bem comum entre 30 e 40 anos.
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Dra. Mayara Reumatologista atualmente atende no Centro de
Especialidade Jaime de Lima, média de 90 a 120 pacientes ao més, trabalha
com amor, de uma forma impar junto ao paciente, o “ouvir’ com cautela e calma
€ o seu diferencial para diagnosticar, pois as doengas reumatoides com o
diagnostico tardio, podem causar danos fisicos e psicolégicos graves levando a
dificuldades para realizar tarefas simples do dia a dia, dores e depressao se nao

tratadas.

Seu empenho e dedicagdo com seus pacientes sao
fundamentais para evolucdo de cada quadro, presenciamos durante este 07
(sete) anos de muito trabalho, o amparo, a afeicdo nos detalhes, a mesma tem
um olhar muito especial para aqueles que sentam a sua frente, muitos chegam
até ela no seu limite de sofrimento, sem esperancga, pois hdo sabem mais como
lidar com as dores internas e externas t&do intensas, e nesta hora uma médica
que trata seu trabalho e dom, como uma missao, pratica a humanizagcao em
seus atendimentos faz a diferengca. Ela cria elos com seus pacientes,
cumplicidade, respeito e muito cuidado, o resultado & sucesso em cada

tratamento por ela realizado.

Diante de tudo isso, a Dra. Mayara tras junto dela um projeto
lindo chamado VOZES DA ALMA, onde algumas de suas pacientes fazem parte
do projeto, totalmente voluntario e com convite que estende a outros
profissionais. E realizado no ultimo sabado de cada més, para uma roda de
conversa, sendo ou n&o paciente, ela os coloca para relatarem suas dores, mas
o principal € ouvi-las, aonde acontece trocas de experiéncias, amor, atencao,
pode ter certeza que curam tanto quanto exames e remédios, seu amor por
vidas ultrapassa a medicina, a forma, mas nobre de realizagao pessoal € ajudar,
se doar e lutar pelo préximo. Dra. vocé é motivacao para os dias nublados, uma

rede de amizade como essa faz que doengas sejam curadas.
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Arapongas, 06 de novembro de 2023

Assinado de forma digital
MARCIO ANTONIO por MARCIO ANTONIO
NICKENIG:504728 NICKENIG:50472879987
79987 Dados: 2023.11.06

10:55:31-03'00'
Marcio Anténio Nickenig
Presidente

e ——— — e a—— N b b —
Rua Harpia n° 389 — Centro Arapongas — Parana Fone: (43) 3303-2100 www.cmarapongas.pr.gov.br



		2023-11-06T10:55:31-0300
	MARCIO ANTONIO NICKENIG:50472879987




