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SENHOR PRESIDENTE
SENHORAS VEREADORAS
SENHORES VEREADORES

INDICACAO N°

INDICO a Exma. Senhora Prefeita Raquel Auxiliadora Chini, para
junto ao setor competente, promover a construgdo de um banheiro na Academia de

Saude Maracani.

Embora a concepgio original das academias de satde considere o
compartilhamento de banheiros com a USAFA vizinha, essa abordagem néo
atende as necessidades especificas do publico da terceira idade, que forma a
maioria dos usuarios da Academia de Saide Maracand. Efeitos colaterais de
medicamentos frequentemente utilizados pelos idosos, como os anti-hipertensivos,
diuréticos e antidiabéticos, podem ocasionar urgéncias relacionadas ao uso do
banheiro, situagdo agravada para aqueles que enfrentam limitagdes de mobilidade.
Relativizar a distdncia até o banheiro € uma atitude insensivel e no leva em conta
as limitagdes individuais. A existéncia de banheiros proprios na academia néo €
mera conveniéncia, mas uma necessidade para garantir o conforto e a dignidade

desses cidadios.

Solicitamos & Sra. Prefeita que considere a questdo com empatia e

respeito aos idosos, empenhando especial atengdo a esta Proposigio.

Segue anexo um abaixo-assinado feito por 150 usudrios da Academia

de Satde Maracani, reforgando a presente reivindicagéo.

Sala Emancipador Oswaldo Toschi, 13 de agosto de 2024.

José Carles dos Santos (ZEZAO)
Vereador
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Verificacéo de
assinatura

Cddigo de verificacao:
RAMQDKBA OLT2LCQV F7FNX3T3 2PKZPVQ4

Este documento foi assinado digitalmente. Para validar o documento, escaneie o
QR Code acima ou acesse o0 site
https://assinadordigitalexterno.praiagrande.sp.gov.br/consulta e informe o cédigo de
verificag&o. E possivel baixar o documento original ou uma vers&o para impressao
através do site.



		2024-08-13T11:34:19-0300




