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CAMARA MUNICIPAL DE IGARASSU

Casa de Duarte Coelho - Igarassu - Pemmambuco

INDICACAO N° 547 / 2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal<

O Vereador que esta subscreve, indica a Mesa, ouvido o Plenario,
cumpridas as formalidades regimentais, que seja encaminhado expediente a
Prefeita de Igarassu, Sr.* Elcione da Silva Ramos Pedroza Barbosa,
solicitando da mesma, junto a secretaria competente, criagdo do Programa
Municipal de Prevengao ao Suicidio e de Promog¢édo do Direito ao Acesso
a Saude Mental para Maes.

JUSTIFICATIVA ESCRITA

A maternidade esta cercada de diversos romantismos. No entanto, sao
muitos os desafios enfrentados por aquelas que sédo responsaveis pelo cuidado
e criagéo, da infancia a juventude. E urgente a criagdo de politicas pblicas que
atendam as necessidades especificas das maes, pois, existem diversas formas
de maternar e com elas, diferentes dificuldades.

A maioria das politicas relacionadas a salide mental das maes é
pensada a partir da depressdo pos-parto, que apesar de ser um marcador
importante ja que dados decorrentes da Pesquisa Nascer no Brasil (2012)
apontam que 25% das maes tiveram depressao pos parto, ndo € o unico fator
prejudicial a salde mental das maes, até porque muitas, sendo elas cis ou
trans, sequer passam pelo processo de gestar, parir e amamentar.

As mulheres estdao submetidas a diversas violéncias estruturais e
institucionais, como a violéncia doméstica e a violéncia obstétrica, e ainda as
violagbes de direitos e violéncias que ocorrem com seus filhos, que inserem
fragilidades na sua saide mental.




