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Concede Título de Cidadã Formosense à Srª Maíze
Cristina Almeida Teixeira.

Autoria: Ver. Marquim Araujo.

A CÂMARAMUNICIPAL DE FORMOSA decreta:

Art. 1º Concede Título de Cidadã Formosense à Srª Maíze Cristina Almeida Teixeira
pelos inestimáveis serviços prestados à comunidade Formosense.

Art. 2º Uma via do presente Decreto e do respectivo Diploma serão entregues à
homenageada em Sessão Solene da Câmara Municipal.

Art. 3º Este Decreto entrará em vigor da data de sua publicação.

Câmara Municipal de Formosa, 15 de setembro de 2025.

Vereador

JUSTIFICATIVA

Este Projeto de Decreto Legislativo objetiva homenageá-la, por meio de suas ações,
prestou serviços de grande relevância à comunidade, promovendo o bem-estar social, se
destacando na construção de uma sociedade mais justa e solidária.

Ante o exposto, peço aos pares a aprovação desta matéria.
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BIOGRAFIA

Natural de Planaltina-DF, Maíze Cristina Almeida Teixeira é mulher, mãe solo de dois
meninos e uma menina, e uma profissional dedicada à arte de cuidar. Enfermeira por formação, atua
com excelência como gestora logística e é especialista em Gestão Hospitalar, Gestão Pública e Saúde
da Família.

Maizé tem uma trajetória marcada pela luta e pela humanização, também é terapeuta natural,
com formações em fitoterapia, ventosaterapia e cinesioterapia, integrando saberes tradicionais ao
cuidado clínico. Sua atuação profissional abrange as Unidades Básicas de Saúde de Planaltina (DF) e
os hospitais de Sobradinho e HRAN, onde sua presença é sinônimo de competência, empatia e
compromisso com a vida.

É filha de José Antônio Teixeira, caminhoneiro formosense, nascido e criado no Bisnau, já
falecido, e neta de Leonidas Teixeira e Dona Terezinha. Por parte de mãe, é filha de Márcia Elizabeth,
enfermeira uberlandense, neta de Marcides e Elizabeth. A profissão, portanto, é também herança
familiar e vocação de alma.

Com uma trajetória que inclui passagens pelos estados de Tocantins, Minas Gerais, Goiás e o
Distrito Federal, Maíze consolidou-se como uma referência em cuidado humanizado e atuação ética.
Durante a pandemia de Covid-19, viveu um dos capítulos mais desafiadores de sua carreira: chegou a
trabalhar mais de 16 horas diárias entre a UBS e o pronto-socorro. Em um gesto de coragem e
responsabilidade, enviou seus filhos para viverem com familiares em Minas Gerais, para poder se
dedicar integralmente a salvar vidas em um dos momentos mais críticos da saúde pública brasileira.
Enfrentou a dor de ver inúmeras pessoas partirem e, mesmo diante do cansaço físico e emocional,
nunca deixou de acolher com dignidade e compaixão.

Fora do ambiente hospitalar, Maíze é apaixonada por escrever poesias, viajar e estudar.
Coleciona cursos e uma curiosidade inesgotável pelo saber — sempre buscando novas formas de
fazer o melhor pelo outro. Seu maior desafio cuidar dos outros sem abrir mão da própria saúde
mental e física. Sua vida é um testemunho de força, resiliência e amor pelo cuidado. Uma mulher que
transforma cada batalha em aprendizado e cada vida tocada em missão cumprida.
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