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O FUTURO DA CIDADE PASSA AQUI
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O Vereador APARECIDO DA RECICLAGEM, que adiante subscreve, no uso de suas
atribuicdes legais e regimentais, submete a apreciagdo do Plenario a seguinte proposigao.

PROJETO DE LEI N°270/2023

Dispbe Sobre Diretrizes Para a Implementagdo de
Acdes de Prevencdo e Controle de Diabetes em
Criangcas e Adolescentes Matriculados nas Creches
e Escolas da Rede Publica do Municipio de
Araucaria.

Art. 1.° Esta Lei visa instituir, no municipio de Araucaria a prevencao e o controle de diabetes nas
creches e escolas da rede publica Municipal, visando a deteccdo de alunos diabéticos ou
tendentes a desenvolver a doenca.

Art. 2.° As agbes de prevencao e controle de diabetes em criangas e adolescentes matriculados
nas creches e escolas da rede publica Municipal terdo como diretrizes:

| — efetuar pesquisas visando ao diagndstico precoce de diabetes em criancas e adolescentes
matriculados em estabelecimentos de ensino pertencentes a rede publica do Municipio;

Il — evitar ou diminuir as inumeras e graves complicagbes decorrentes do desconhecimento do
fato de o aluno ser portador de diabetes e, portanto, ndo adotar os procedimentos e tratamentos
adequados;

Il — promover habitos alimentares saudaveis, com a participagcdo do Conselho Municipal de
Alimentacao Escolar (CMAE), e incentivar a pratica de atividade fisica regular, com vistas a
reducao dos fatores de risco para o aparecimento de diabetes ou ao seu controle;

IV — fortalecimento do Decreto n. 4.827, de 18 de maio de 2020, que estabelece a Semana de
Prevencao ao Diabetes em todas as Unidades de Ensino integrantes da Secretaria Municipal de
Educacgao (Semed).

Art. 3.° As despesas decorrentes da presente Lei correrao por conta de dotacbes orgamentarias
préprias, suplementadas se necessario, sendo consignadas nos orcamentos futuros.

Art. 4.° Cabera ao Poder Executivo Municipal regulamentar a presente Lei em todos os aspectos
necessarios para a sua efetiva aplicagao.

Art. 5.° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Gabinete do Vereador, 24 de Agosto de 2023.
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JUSTIFICATIVA

A propositura ora apresentada tem como objetivo visando detectar alunos diabéticos ou
tendentes a desenvolver a doencga. Existem duas causas basicas para a ocorréncia da doencga: no
diabetes tipo |, ha deficiéncia das células produtoras de insulina, que é o hormdnio que regula a
quantidade de glicose na circulagdo sanguinea e € produzido no pancreas; no diabetes tipo Il, ha
mecanismos organicos de resisténcia a agao da insulina, como no caso da obesidade.

Assim, o tipo | é caracterizado pela falta da insulina e o tipo Il, por sua vez, pela ma
absorgao desse horménio. O diabetes mellitus — DM — € uma doenga metabdlica caracterizada
pelo aumento anormal de glicose (agucar) no sangue.

No estagio inicial da doencga, observa-se sonoléncia, fadiga, sede excessiva, perda de
peso e problemas para efetuar as tarefas rotineiras. Se nado tratada adequadamente, a glicose
aumentada pode causar lesbes dos vasos sanguineos que, consequentemente, provocam
doencgas cardiovasculares, insuficiéncia renal, problemas na visao, dificuldade para cicatrizacao,
amputacdo de membros periféricos como pés e dedos, ou até mesmo de todo o membro inferior.

O diabetes mellitus configura-se hoje como uma epidemia mundial, traduzindo-se em
grande desafio para os sistemas de saude de todo o mundo.

O envelhecimento da populacdo, a urbanizacido crescente e a adocado de habitos de vida
pouco saudaveis como inatividade fisica e alimentac&o inadequada s&o os grandes responsaveis
pelo aumento da incidéncia e da prevaléncia do diabetes em todo o mundo. Além disso, o
diabetes atinge precocemente pessoas em plena fase produtiva, o que contribui para onerar a
previdéncia social.

No entanto, o maior custo recai sobre os pacientes, seus amigos e familiares, uma vez que
ha redugao consideravel da expectativa e da qualidade de vida dos diabéticos. No que diz respeito
a criangas e adolescentes em idade escolar, com a implantagdo do Programa Saude na Escola —
PSE — pelos Ministérios da Saude e da Educacgao, por meio do Decreto n° 6.286, de 5/12/2007, as
acdes de prevencgao do diabetes e de outras DCNTs passaram a ser desenvolvidas também no
ambito escolar.

Certo de oferecer instrumento importante para promover a saude na rede publica de
ensino, dessa forma solicito aos nobres pares que aprovem a matéria nesta Casa Legislativa por
ser de grande relevancia aos interesses da populagao Araucariense.

Gabinete do Vereador, 24 de agosto de 2023.
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