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Requerimento de nº. 035/2026/Gab13 - CMM. 

Autor: Ubirajara Sompré 

Assunto: Solicita a realização de plantão mensal voltado à saúde feminina na UBS Demósthenes Ayres 

Azevedo, na Velha Marabá. 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Marabá 

O Vereador abaixo subscrito, no uso de suas atribuições legais e regimentais, requer que, após 
manifestação do Douto Plenário, seja encaminhado expediente à Secretaria Municipal de Saúde de 
Marabá, solicitando que a Unidade Básica de Saúde – UBS Demósthenes Ayres Azevedo, localizada na 
Velha Marabá, realize plantão mensal no horário das 16h às 00h, com ações voltadas à saúde feminina, 
incluindo orientações, prevenção, diagnóstico e assistência relacionados às Infecções Sexualmente 
Transmissíveis (ISTs). 

Requer ainda que os referidos plantões ocorram, no mínimo, 01 (uma) vez por mês, garantindo maior 
acesso das mulheres aos serviços de saúde, especialmente daquelas que não conseguem atendimento 
em horário comercial. 

JUSTIFICATIVA 

A presente solicitação tem como objetivo ampliar o acesso das mulheres aos serviços de saúde 
preventiva, especialmente no que diz respeito às ações de conscientização, prevenção, diagnóstico 
precoce e assistência às Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs). 

Muitas mulheres enfrentam dificuldades para buscar atendimento durante o horário regular de 
funcionamento das unidades de saúde, seja em razão da jornada de trabalho, cuidados familiares ou 
outras limitações. Dessa forma, a realização de plantões em horário estendido representa importante 
medida de promoção da saúde pública e fortalecimento da atenção básica. 

Além disso, ações periódicas voltadas à saúde feminina contribuem diretamente para a redução de 
doenças, ampliação do acesso à informação, incentivo ao autocuidado e melhoria da qualidade de vida 
da população. 

Diante da relevância da matéria, solicitamos o apoio dos nobres pares para aprovação deste 
requerimento. 

Plenário Tiago Koch, 31 de março de 2026. 
Atenciosamente, 

 
 

Ubirajara Sompré 
Vereador da Câmara Municipal de Marabá 
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