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Assunto: Solicita a realizagdo de plantdo mensal voltado a satide feminina na UBS Demdsthenes Ayres

Azevedo, na Velha Maraba.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Maraba

O Vereador abaixo subscrito, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais, requer que, apds
manifestacao do Douto Plenario, seja encaminhado expediente a Secretaria Municipal de Saude de
Marab3, solicitando que a Unidade Basica de Saude — UBS Demdsthenes Ayres Azevedo, localizada na
Velha Maraba, realize plantdo mensal no horario das 16h as 00h, com a¢Ges voltadas a saude feminina,
incluindo orientacdes, prevencao, diagndstico e assisténcia relacionados as Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs).

Requer ainda que os referidos plantdes ocorram, no minimo, 01 (uma) vez por més, garantindo maior
acesso das mulheres aos servicos de salde, especialmente daquelas que ndo conseguem atendimento
em hordrio comercial.

JUSTIFICATIVA

A presente solicitacdo tem como objetivo ampliar o acesso das mulheres aos servicos de saude
preventiva, especialmente no que diz respeito as a¢des de conscientizacado, prevencgao, diagndstico
precoce e assisténcia as Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs).

Muitas mulheres enfrentam dificuldades para buscar atendimento durante o hordrio regular de
funcionamento das unidades de salde, seja em razao da jornada de trabalho, cuidados familiares ou
outras limitacGes. Dessa forma, a realizacdo de plantdes em horario estendido representa importante
medida de promocao da saude publica e fortalecimento da atencdo bdsica.

Além disso, acOes periddicas voltadas a saude feminina contribuem diretamente para a reducdo de
doencas, ampliacdo do acesso a informacao, incentivo ao autocuidado e melhoria da qualidade de vida
da populagao.

Diante da relevancia da matéria, solicitamos o apoio dos nobres pares para aprovacao deste
requerimento.

Plendrio Tiago Koch, 31 de marco de 2026.
Atenciosamente,
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