Camara Municipal de Varginha

Indicagdo N2 32/2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Varginha.

O vereador subscritor solicita de Vossa Exceléncia que encaminhe a presente
Indicagdo ao Senhor Prefeito Municipal, solicitando a criagdo do programa Horta em Casa, em
que os municipes sdo orientados a cultivar hortalicas em suas residéncias, assim como
doacdo de sementes.

JUSTIFICATIVA

O programa Horta em Casa é uma ideia que busca expandir a agricultura natural
por meio da implantaga@o de hortas caseiras em domicilios urbanos e rurais. Sua finalidade é,
portanto, despertar o interesse pelo consumo de alimentos mais saudaveis, bem como
demonstrar a possibilidade da pratica da agricultura natural em espag¢os reduzidos, como
apartamentos, casas e quintais. A ideia é que 0s municipes possam participar de oficinas com
profissionais do setor, que fornecerdao sementes variadas e ensinardao como fazer o cultivo em
casa, tudo oferecido gratuitamente pelo poder publico.

Nessas oficinas, serdo desenvolvidas atividades préticas em que cada pessoa
planta seu proprio vaso de tempero e/ou hortalica. Durante sua realizagdo, serdo transmitidas
nogoes tedricas e praticas. As oficinas visam qualificar as pessoas para fazer o plantio em suas
residéncias e o consumo de alimentos mais saudaveis. No Brasil, a Fundagdao Mokiti Okada ja
desenvolve ha anos o programa, que ja possui milhares de adeptos.

Desse modo, solicita especial atencdo da Administracdo Municipal para o
atendimento da presente Indicagdo, que busca garantir a salde e a sustentabilidade por meio do

incentivo a alimentac¢do sauddvel e a pratica da agricultura natural.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Varginha, em 12 de fevereiro de 2025.

LUCAS GABRIEL RIBEIRO - Dr. Lucas
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