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A Exma.
Mesa Diretora
Camara Municipal de Barra do Gargas-MT

Requeiro o encaminhamento de expediente a Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Urbano e Sustentavel, para que sejam adotadas as providéncias necessarias
visando a reforma de todas as academias ao ar livre existentes no municipio de Barra do Gargas
— MT, bem como a implantacdo dessas estruturas nos bairros que ainda ndo dispdem desse
equipamento publico.

A presente solicitacdo tem como objetivo garantir melhores condi¢des de uso
das academias ja instaladas, promovendo a manutengdo, recuperacdo e substituicdo de
equipamentos danificados, além de ampliar o acesso da populagdo a pratica de atividades fisicas
por meio da instalacdo de novas unidades em localidades ainda ndo contempladas.

As academias ao ar livre constituem importante instrumento de promoc¢ao da
saude, bem-estar e qualidade de vida da populagdo, incentivando habitos saudaveis e a
convivéncia comunitdria. Dessa forma, a ado¢@o dessas medidas contribuira significativamente
para o fortalecimento das politicas publicas de satde preventiva e para a melhoria da qualidade

de vida dos municipes.

Camara Municipal de Barra do Gargas - MT, 30 de margo de 2026.
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