ESTADO DE GOIAS
PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N2 73/DG, DE 31 DE OUTUBRO DE 2025

Concede Comenda de Honra ao Mérito Itiquira a
Adelson Francisco de Sousa.

Autoria: Ver. Dannilo Ferreira Guia.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA decreta:

Art. 12 Concede Comenda de Honra ao Mérito Itiquira a Adelson Francisco de Sousa,
pelos inestimaveis e relevantes servigos prestados a comunidade Formosense.

Art. 22 Uma via do presente Decreto Legislativo e da respectiva medalha serdao
entregues ao homenageado em Sessdo Solene da Camara Municipal.

Art. 32 Este Decreto Legislativo entra em vigor da data de sua publicacao.

Camara Municipal de Formosa, 04 de Setembro de 2025.

r Assinado Digitalmente com Carimbo do Tempo '
DANNILO FERREIRA GUIA
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Vereador

JUSTIFICATIVA

Este Projeto de Decreto Legislativo objetiva O vereador Dannilo Ferreira Guia, tem a
honra de conceder a presente Comenda de Honra ao Mérito a Adelson Francisco de Sousa,
profissional de Educacao Fisica, que tem se destacado em nosso municipio pelo seu compromisso
com a promocdo da saude, do esporte e da qualidade de vida.

Ante o exposto, peco aos pares a aprovacdo desta matéria.

BIOGRAFIA DO HOMENAGEADO

Sr. Adelson Francisco de Sousa , 44 anos, natural de Formosa-Goias, filho Nelita
Francisco de Marcelo e Balduino Pereira de Sousa.

Nasceu em Formosa, cidade onde cresceu e construiu sua trajetéria de vida. Carrega
consigo valores de dedicac¢ao, disciplina e respeito, que o acompanham em cada passo da sua jornada.

Formado em Educacao Fisica desde 2009 e pds-graduado em Fisiologia do Exercicio,
acumula mais de 17 anos de experiéncia na area, sempre utilizando a atividade fisica como ferramenta
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de transformacao. Especializou-se em treinos para gestantes, idosos, grupos especiais e atletas de alto
rendimento, prezando pela individualidade de cada pessoa.

Atualmente, atua como personal trainer, empresario e atleta, além de exercer com orgulho
sua missao como pai. Para Adelson, o movimento é capaz de mudar histérias, fortalecer o corpo e a

mente e resgatar a autoestima. Seu propdsito é inspirar pessoas a viverem melhor, porque, para ele,
atividade fisica ndo é apenas treino — é vida.
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