
O vereador Vilson Cordeiro no uso de suas atribuições legais conferidas pela

Lei Orgânica de Araucária/PR e pelo Regimento Interno desta Casa de Leis, apresenta a

seguinte proposição:

INDICAÇÃO Nº 258/2024

Requer à Mesa que seja encaminhado o expediente ao Exmo. senhor Prefeito

Hissam Hussein Dehaini, que determine à Secretaria Municipal competente,   que sejam  

criadas   campanhas informativas voltadas à conscientização, incentivo ao cuidado sobre  

promoção  da  saúde  mental  de  mulheres  gestantes,  parturientes,  puérperas  e  mães

atípicas em Araucária.

JUSTIFICATIVA

Propomos  a  criação  de  campanhas  informativas  nas  mídias  sociais  da

Prefeitura e Câmara Municipal de Araucária, visando conscientizar e promover a saúde

mental  de  mulheres  gestantes,  parturientes  (incluindo  aquelas  que  enfrentam  perda

gestacional e parto natimorto), puérperas e mães atípicas.

Nossa sugestão abrange uma variedade de atividades, tais como palestras,

reuniões,  oficinas,  cursos  e  distribuição  de  material  informativo,  com  ênfase  na

importância  da  saúde  mental  materna.  Destacamos  a  distribuição  anual  da  cartilha

alinhada às recomendações da OMS e Ministério da Saúde, que aborda temas cruciais

como gestação, parto, puerpério e amamentação.

Além disso, ressaltamos a importância da realização de avaliação psicológica

durante  o  pré-natal  e  antes  da  alta  hospitalar,  com  encaminhamento  para

aconselhamento,  se  necessário.  É  fundamental  incluir  também  as  mães  atípicas,

oferecendo  apoio  emocional,  espiritual  e  reintegrando-as  à  sociedade  por  meio  de

encontros  que  fortaleçam essa  comunidade  e  reconheçam seus  potenciais  e  valores

éticos.

Solicitamos ao Distinto Plenário que vote favoravelmente a esta Indicação e a

encaminhe  à  Mesa  Diretora  para  as  providências  necessárias,  com  o  objetivo  de
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promover uma atenção humanizada às gestantes e garantir um nascimento seguro para

as crianças, contribuindo assim para o bem-estar de nossa comunidade como um todo.

Câmara Municipal de Araucária, 20 de março de 2024.

Vilson Cordeiro

Vereador
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