Camara Municipal de Pedra Preta/MT
Gabinete do Vereador Cicero da Ambulancia

INDICAGAO N° , DE 28 DE MAIO DE 2025

Senhor Presidente,

O Vereador subscritor, com base nos artigos 125 e 126 do Regimento Interno da
Camara Municipal, requer & Mesa Diretora o encaminhamento do presente expediente
indicatério a Senhora Prefeita Municipal, solicitagdo de implantagdo de suporte psicolégico
aos profissionais da saide municipal.

JUSTIFICATIVA

E notdrio o aumento continuo de casos envolvendo transtornos psiquicos entre
os profissionais da saude, como estresse, ansiedade e esgotamento fisico e emocional. Os
levantamentos anuais apontam um crescimento preocupante dessas ocorréncias,
especialmente entre servidores que atuam diretamente no atendimento a populagao.

Esses trabalhadores estdo submetidos a jornadas intensas, pressdo constante e
desafios emocionais recorrentes, o que contribui significativamente para o adoecimento
mental e, consequentemente, compromete a qualidade do servigo publico de salude.

Diante desse cendrio, indica-se ao Poder Executivo Municipal que, por meio da
Secretaria competente, providencie a criacdo de um programa de suporte psicolégico voltado
exclusivamente aos profissionais da satide, com atendimento individualizado, acoes preventivas
e acompanhamento continuo.

A implantagdo dessa iniciativa visa promover o equilibrio emocional, prevenir o
agravamento de transtornos mentais e valorizar os servidores que desempenham papel
essencial no cuidado a populac3o.
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