CAMARA MUNICIPAL DE ARAUCARIA

ESTADO DO PARANA
GABINETE DO VEREADOR: APARECIDO DA RECICLAGEM

O Vereador APARECIDO DA RECICLAGEM, que adiante subscreve, no
uso de suas atribuicdes legais e regimentais, submete a apreciagdo do Plenario a
seguinte proposicao.

PROJETO DE LEI N° 17/2023

Dispbe sobre o atendimento psicoldgico
e/ou psiquiatrico para as gestantes e
puérperas nas unidades de saude.

Art. 1°. Esta lei institui o atendimento psicolégico para as gestantes e puérperas
no ambito do Municipio de Araucaria.

Art. 2°. Todas as unidades de saude que realizam servicos de acompanhamento
gestacional ficam autorizadas a oferecer atendimento psicoldgico e/ou psiquiatrico
para as gestantes e puérperas durante todo o periodo pré-natal, e pds-parto.

Paragrafo unico. O atendimento podera ser prolongado por até 90 dias apds o
parto, e, havendo necessidade, por prazo maior, desde que devidamente atestada
em laudo elaborado pelo psicologo responsavel.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Gabinete do Vereador, 17 de janeiro de 2023.
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JUSTIFICATIVA

A gravidez é uma condicdo que traz profundas alteragcbes nas mulheres.
Além das mudangas fisicas, das oscilagdes hormonais e das pressdes culturais,
durante o periodo gestacional as mulheres experimentam diferentes emocoes.

Os sintomas de temores também sio recorrentes, como medo da morte,
de ndo poder amamentar, das alteragbes bruscas na rotina, de problemas de
saude do feto, entre outros. A ansiedade alta, uma combinacdo complexa de
sentimentos de medo, apreensao e preocupacao, torna-se uma constante durante
toda a gestacgéo.

Essas alteragdes psiquicas precisam ser consideradas, do primeiro ao
ultimo trimestre gestacional, portanto, os aspectos psicolégicos envolvidos em
uma gravidez precisam ser monitorados e tratados adequadamente quando
representarem aspectos patologicos. Esse monitoramento € essencial para a
saude da mae e da crianca.

Dessa forma, realizar um acompanhamento psicolégico das gestantes,
durante o pré-natal e pés-parto, pode propiciar uma maior protegdo e promogao
da saude das méaes e de seus bebés. O desenvolvimento da crianga também sera
melhor, tendo em vista a base emocional construida ao seu redor. As gravidas
estardo mais preparadas para assumir em sua plenitude a nobre fungdo de ser
mae e, consequentemente, propiciar uma maior protegdo ao crescimento de seus
filhos.

Tais vantagens sdo extremamente positivas para o sistema publico de
saude. A tendéncia longo prazo, é a diminuicdo de problemas de saude
apresentados pelas maes e seus filhos, desde a gestagéo até a fase adulta. Ou
seja, pode se traduzir em menos intervengdes médicas e de outros servigos de
saude.

As unidades do SUS poderao utilizar seus recursos de forma mais eficiente
em resposta aos anseios da sociedade. Assim, do ponto de vista da saude
publica e do interesse coletivo, o atendimento psicolégico ora pretendido revela-
se bastante meritério.

Por todo o exposto, conto com o apoio dos ilustres Pares para a aprovagao
desta proposicgao.

Gabinete do Vereador, 17 de janeiro de 2023.

ASSINADO DIGITALMENTE
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