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Concede o Título Honorífico de Cidadã 

Juarense a Senhora Maria Helena Portela. 

 

A Câmara aprova: 

 

Art. 1º A Câmara Municipal de Juara – Estado de Mato Grosso, concede a 

Senhora Maria Helena Portela, Título Honorífico de “Cidadã Honorária Juarense”. 

 

Art. 2º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicação. 

 

 

Câmara Municipal de Juara-MT, em 29 de maio de 2023. 
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(Dra. Mônica Costa) 

Vice-Presidente 

 

    Ver. Luciano Aparecido de Oliveira 

(Luciano Olivetto) 

Primeiro Secretário 

 

Ver. Eraldo Francisco Alves 

(Eraldo Markito) 

Segundo Secretário 

 

José M. Galvão Filho 

(Zé Galvão) 

Vereador 

 

 

 

 



 

 

JUSTIFICATIVA 

 

 

Senhores Vereadores, 

 

 

Encaminhamos para apreciação desta Casa de Leis o Projeto de Decreto 

Legislativo n° 017/2023, de 29 de maio de 2023, que concede o Título Honorífico de Cidadã 

Honorária Juarense. 

A presente proposta tem a finalidade de reconhecer os relevantes serviços 

prestados ao município pela Senhora Maria Helena Portela, conforme biografia anexa. 

 

 

Câmara Municipal de Juara-MT, em 29 de maio de 2023. 
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BIOGRAFIA 

 

 

Maria Helena Portela 

 

Maria Helena Portela, brasileira, casada, mãe de dois filhos, nasceu na cidade 

de Rio Branco-MT, em 07 de setembro de 1986, e ingressou na Policia Militar do Estado de 

Mato Grosso em 2008. 

Helena é graduada em Pedagogia pela Universidade do Estado de Mato Grosso, 

bem como cursou Pós-Graduação em Direito Penal pela Universidade Paulista. 

No ano de 2002, a então 3º Sargento da Policia Militar Helena, chegou à cidade 

de Juara-MT e permanece até os dias de hoje onde fez dessa cidade seu lar. 

A 3º Sargento Helena, está na corporação há 14 anos, se destacando 

profissionalmente, demostrando comprometimento, dedicação, abnegação e lealdade. 

Cumprindo as obrigações e nunca medindo esforços para o desempenho das atribuições e 

serviços que lhe são designados. 

Exerceu diversas funções, e participou do Projeto PM Mirim, Ronda Escolar e 

atualmente integra a Patrulha Maria da Penha deste município, tornando-se um exemplo de 

liderança e glória. 

 

 

 

 

 

 


