
CÂMARA MUNICIPAL DE ARAGUARI
ESTADO DE MINAS GERAIS

****
Excelentíssimo Senhor
VEREADOR GIULLIANO SOUSA RODRIGUES
Presidente da Câmara Municipal de
ARAGUARI/MG

MOÇÃO DE APLAUSO N 39/2026

Apresento à Mesa da Câmara, ouvido o Plenário e dispensadas as formalidades 
regimentais, Moção de Aplausos  aos senhores Rafael Francisco de Almeida e Silesia 
Luíza de Paula Almeida, residentes na Rua Paineiras, nº 118, Bairro Gutierrez, pelo 
brilhante desempenho, dedicação e superação no esporte Mountain Bike, elevando o 
nome  de  nossa  cidade  e  servindo  de  exemplo  de  determinação,  união  e  espírito 
esportivo.
O casal,  casados  há  17 anos,  iniciou sua  trajetória  no ciclismo de  forma gradual  e 
inspiradora.  Rafael  passou  a  pedalar  em 2020,  inicialmente  em passeios,  e,  com o 
tempo, intensificou seus treinos. Já Silesia, incentivada por seu esposo, ingressou no 
ciclismo em abril  de 2025, dando início a uma jornada conjunta marcada por foco, 
disciplina e parceria.
Em  2025,  ambos  foram  convidados  a  integrar  a  ASEMAA  –  Associação  Social 
Esportiva Multiatletas Aldo e Amigos, na categoria Dupla Mista, modalidade que exige 
que os atletas larguem e concluam a prova juntos, sempre apoiando-se mutuamente. 
Com o acolhimento e incentivo da equipe, intensificaram os treinos ao longo do ano e 
passaram a se preparar para competições oficiais.
Mesmo com apenas  cerca  de  10  meses  dedicados  aos  treinos  específicos,  Rafael  e 
Silesia demonstraram extraordinária evolução e conquistaram um feito notável:  o 2º 
lugar  na  categoria  Dupla  Mista  da  1ª  etapa  da  11ª  CRMTB  –  Copa  Regional  de 
Mountain Bike, um pódio emocionante que coroa o esforço, a persistência e o amor 
pelo esporte.
Diante  disso,  esta  Casa  Legislativa  manifesta  seu  reconhecimento  e  orgulho  pelo 
desempenho exemplar do casal, que representa a força da união, a superação pessoal e o 
espírito esportivo que engrandece nossa comunidade. 

Câmara Municipal de Araguari, Estado de Minas Gerais, em 03 de Março  de 
2026.

Paulo Henrique de Paiva Duarte/Mobiliza
Vereador proponente

APROVADA 16 votos
REPROVADA ___-___ votos
Sala das sessões, em 03/03/2026.



Página de assinaturas do Processo Legislativo Eletrônico

PROPONENTE(S):

DOCUMENTO DIGITAL ASSINADO DIGITALMENTE. 
Para obter este documento, acesse sapl.araguari.mg.leg.br/materia/23236





CÂMARA MUNICIPAL DE ARAGUARI

ESTADO DE MINAS GERAIS

****

Excelentíssimo Senhor

VEREADOR GIULLIANO SOUSA RODRIGUES

Presidente da Câmara Municipal de

ARAGUARI/MG

MOÇÃO DE APLAUSO N 39/2026



	Apresento à Mesa da Câmara, ouvido o Plenário e dispensadas as formalidades regimentais, Moção de Aplausos  aos senhores Rafael Francisco de Almeida e Silesia Luíza de Paula Almeida, residentes na Rua Paineiras, nº 118, Bairro Gutierrez, pelo brilhante desempenho, dedicação e superação no esporte Mountain Bike, elevando o nome de nossa cidade e servindo de exemplo de determinação, união e espírito esportivo.

O casal, casados há 17 anos, iniciou sua trajetória no ciclismo de forma gradual e inspiradora. Rafael passou a pedalar em 2020, inicialmente em passeios, e, com o tempo, intensificou seus treinos. Já Silesia, incentivada por seu esposo, ingressou no ciclismo em abril de 2025, dando início a uma jornada conjunta marcada por foco, disciplina e parceria.

Em 2025, ambos foram convidados a integrar a ASEMAA – Associação Social Esportiva Multiatletas Aldo e Amigos, na categoria Dupla Mista, modalidade que exige que os atletas larguem e concluam a prova juntos, sempre apoiando-se mutuamente. Com o acolhimento e incentivo da equipe, intensificaram os treinos ao longo do ano e passaram a se preparar para competições oficiais.

Mesmo com apenas cerca de 10 meses dedicados aos treinos específicos, Rafael e Silesia demonstraram extraordinária evolução e conquistaram um feito notável: o 2º lugar na categoria Dupla Mista da 1ª etapa da 11ª CRMTB – Copa Regional de Mountain Bike, um pódio emocionante que coroa o esforço, a persistência e o amor pelo esporte.

Diante disso, esta Casa Legislativa manifesta seu reconhecimento e orgulho pelo desempenho exemplar do casal, que representa a força da união, a superação pessoal e o espírito esportivo que engrandece nossa comunidade. 





	Câmara Municipal de Araguari, Estado de Minas Gerais, em 03 de Março  de 2026.



Paulo Henrique de Paiva Duarte/Mobiliza
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