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REQUERIMENTO N° 256/2022.

Monte Santo de Minas, 10 de junho de 2022.

Para Exmo.

Vereador Hugo Zotti Rocha

DD. Presidente da Cadmara Municipal
Nesta.

O Vereador que abaixo assina este, de
conformidade com a Lei Orgéanica Municipal e Regimento Interno desta Casa, vem
solicitar de V.Exa., que interceda junto ao Prefeito Municipal Sr. Carlos Eduardo
Donnabella, para que estude a possibilidade, juntamente com as Secretarias de
Assisténcia Social e Satde, de ser criada uma “Casa de Apo1o” para pessoas que
tenham depressdo, bem como disponibilize um Psicélogo para atendimentos e
acompanhamentos nas comunidades rurais.

JUSTIFICATIVA

A criacdo de uma Casa de Apoio, teria como objetivo
principal promover palestras, encontros, entre outras atividades sob o
acompanhamento de profissionais capacitados que durante a dindmica
entenderiam o histérico de cada paciente, intervindo com técnicas que com certeza,
auxiliariam as pessoas a sairem dessa condi¢@o limitadora em diversos sentidos.

Além do mais, o comprometimento em participar dos
encontros ajudaria o paciente a perceber de maneira mais funcional,
questionamentos, pensamentos distorcidos, que criam sentimentos negativos, o
que levaria ao alivio de sua angustia e melhora psicologica e comportamental
gradativamente, pois conheceriam outras historias durante processo terapéutico.

Nestes termos, pede deferimento.
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