Camara Municipal de Campo Magro
Estado do Parana

PROJETO DE LEI N° 011/2022

"Dispde sobre a criacdo do Programa
de Protecdo e Promoc¢do da Saude
Menstrual e d4 outras providéncias. "

A Vereadora Infra-assinado no uso de suas atribui¢cdes legais submete a aprovagédo do
Plenério o seguinte projeto de lei.

Art. 1°. Institui o Programa de Protecao e Promocao da Saude Menstrual com o objetivo
de promover o acesso a absorventes descartaveis, biodegradaveis e/ou reutilizaveis
para criangas, adolescentes, mulheres e pessoas que menstruam, bem como a
conscientizagdo sobre a menstruacdo enquanto processo natural no ciclo de vida das
mulheres, por meio de politicas de atencdo a saude, educacionais e assisténcia social.

Art. 2°. O Programa de Protecdo e Promocdo da Saude Menstrual tem por objetivo
promover informacdo sobre saude, higiene menstrual e acesso a politicas publicas,
acdes educativas e insumos de higiene e saude menstrual e tera como prioridades:

| - garantir a dignidade menstrual por meio do acesso a informacédo e a produtos de
higiene e saude menstrual;

[l - promover a¢cBes para combater a desinformacéo e tabu sobre a menstruacdo, com
acoes de acesso a informacdo sobre a saude integral das mulheres, produtos
menstruais e direitos sexuais e reprodutivos;

[l - combater a desinformacéo e tabu sobre a menstruagéo, com a ampliagéo do dialogo
sobre o tema nos espacos da rede publica e privada de saude, na comunidade escolar,
servigos da rede sdcio assistencial e outros;

IV - prevenir e reduzir os problemas e agravos a saude decorrentes da falta de acesso
a produtos de higiene menstrual;

V - combater a desigualdade de género nas politicas publicas e no acesso a saude,
educacao e assisténcia social;

VI - realizar campanhas anuais de conscientizacdo, formacéo e sensibilizacdo sobre a
dignidade menstrual, com palestras, capacitacdes, elaboracdo de cartilhas e midias
digitais, folhetos explicativos em parceria com 6rgaos publicos ou sociedade civil;
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VII - reduzir faltas em dias letivos, prejuizos a aprendizagem e evasdo escolar de
estudantes em idade reprodutiva,;

VIII - respeitar a saude e a diversidade de género, orientacdo sexual, cultural e étnica;

IX - combater a desigualdade de género nas politicas publicas e no acesso a saude,
educacao e assisténcia social.

Art. 3°. Serd de responsabilidade da administracdo publica a implantacdo e
implementacao do Programa de Protecéo e Promocéo da Salude Menstrual no municipio
de Campo Magro, através de sua estrutura organizacional.

Art. 4°. Fica autorizada a parceria publico/privada para a producdo de absorventes
descartaveis ou reutilizaveis, para distribuicdo gratuita.

Art. 5°. Os absorventes higiénicos, descartaveis ou reutilizaveis, que seréo distribuidos
gratuitamente pelo Programa, poderdo ser recebidos por meio de doacdo ou convénio
com a iniciativa privada ou entidades do terceiro setor.

Paragrafo unico. As doacdes deverdo ser encaminhadas a Secretaria Municipal de
Assisténcia Social.

Art. 6°. O acesso ao Programa de Protecdo e Promocgédo da Saude Menstrual obedecera
0s seguintes critérios:

| - ser crianga, adolescente, mulher em idade reprodutiva, em processo de climatério e
menopausa e pessoas que menstruam;

[l - ter renda per capta de ¥4 do salario minimo;
[l - estar inserida em programas sociais do governo estadual ou federal — CAD UNICO;

IV — estar inserido em servigos da protecdo social basica ou especial no ambito da
politica municipal de assisténcia social.

V - situagdo emergencial eventual ou extraordinaria.

Art. 7°. A Secretaria Municipal de Satude promovera materiais e oficinas educativas
para a compreensdao do ciclo, higiene e saude menstrual voltados para a qualificacdo
dos seus profissionais no atendimento de criangas, adolescentes, mulheres e demais
pessoas que menstruam, além de apoiar tecnicamente e promover junto as demais
politicas publicas a discussédo do tema, priorizando o respeito a identidade de género
sem excluir as pessoas trans masculinas, ndo binarias e género fluido na sua
reproducéo e abordagem;

Pardgrafo Gnico. Todas as unidades da rede de atencdo a saude e unidades
educacionais, publicas e privadas devem afixar material de informacédo sobre educacao
e saude menstrual.
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Art. 8°. Visando a plena eficicia do Programa instituido por esta Lei, fica estabelecido
os absorventes higiénicos como produto de higiene basica, classificado como bem
essencial, podendo o Poder Executivo pactuar a adesdo do municipio ao Programa
Dignidade Menstrual do Estado do Parang, para ampliar o acesso ao programa e
garantir a efetivacdo da implantacdo e execucéo do Programa em ambito Municipal.

Art. 9°. As despesas decorrentes da efetivacdo desta Lei, ocorrerdo por conta da
dotacao orgcamentaria propria, podendo ser suplementada caso seja necessario.

Art. 10°, Esta Lei entra em vigor em 01/07/2023, sendo regulamentado por ato do Chefe
do Poder Executivo Municipal.

Campo Magro 16 de agosto de 2022

Cristina Balestra
Vereadora
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JUSTIFICATIVA

Senhores Vereadores,

O presente projeto tem a finalidade de promover a universalizagdo do acesso a
absorventes para todas as pessoas que menstruam em situacdo de vulnerabilidade
social no municipio de Campo Magro, além de promover as orienta¢des de cuidados e
prevencao.

A menstruacdo € um processo natural das pessoas do sexo biolégico feminino.
No entanto, ha muita desinformacdo sobre esse processo, o que pode colocar essas
pessoas em situagdo de vulnerabilidade. Esse assunto vem ganhando espago no
debate publico na ultima década. Em 2014 a Organizagdo das Nag¢6es Unidas (ONU)
reconheceu que o direito das mulheres a higiene menstrual € uma questdo de Saude
Pdblica e de direitos humanos.

Nesse sentido, a pobreza menstrual € um conceito multidimensional, vivenciado
pelas pessoas que menstruam, devido a falta de acesso a recursos financeiros,
infraestrutura e conhecimento para que tenham plena capacidade de cuidar da sua
menstruagdo. A pobreza menstrual se refere a inimeros desafios de acesso a direitos
e insumos de saude, as consequéncias desse problema séo graves e podem ter efeitos
a longo prazo para o desenvolvimento humano. No quesito educacgéo, estima-se que 1
a cada 4 jovens ja faltou a escola por ndo possuir absorventes. Além disso, ha
problemas de saude como questdes fisioldgicas, alergia e irritagdo da pele e mucosas,
infecgBes, e até em um sentido mais amplo questdes relacionadas a saude mental.

Apenar de ser algo natural e recorrente na vida de bilhbes de pessoas, a
menstruacado é alvo de tabu, estigma, desinformacéo e nojo. Portanto o tema em que
trata o projeto de lei é voltado além da distribuic&o gratuita do absorvente, mas também
para naturalizacdo, informacdo e o fomento aos cuidados pessoais quanto a
menstruacao.

Submete-se 0 presente projeto para apreciacdo e aprovacado dos nobres pares,
para que, com a aprovacdo do mesmo, possamos dar melhores condi¢cdes de saude
aos municipes.

Campo Magro, 16 de agosto de 2022

Cristina Balestra
Vereadora
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