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ASSUNTQO: “Instituir o Programa Municipal de distribui¢do gratuita de Sistema de
Monitoramento Continuo de Glicose para pacientes com Diabetes Mellitus - Tipo 1,
no Municipio PEDRINOPOLIS/MG

Exma. Sra. Presidente

Apresento nos termos do art. 122. da Resoluc3o n2 003/2008 desta Casa Legislativa e demais
dispositivos legais, a INDICACAO abaixo mencionada, para que seja encaminhada ao Exmo.
Senhor Prefeito Municipal, Dr. Rafael Ferreira Silva, a fim de que seja “Instituido o Programa
Municipal de distribuicdo gratuita de Sistema de Monitoramento Continuo de Glicose para
pacientes com Diabetes Mellitus - Tipo 1, no Municipio de PEDRINOPOLIS/MG.

Justificativa

Senhora Presidente;

Senhores Vereadores,

Encaminho para apreciacdo de Vossas Exceléncias a Indicagdo n®
006/2025, para que se “institua o Programa Municipal de distribuicdo gratuita de Sistema
de Monitoramento Continuo de Glicose para pacientes com Diabetes Mellitus - Tipo 1, no

Municipio de PEDRINOPOLIS/MG, e d4 outras providéncias”.

O Diabetes Mellitus Tipo 1 é uma condicdo crénica que exige
acompanhamento continuo e rigoroso da glicemia para evitar complicacBes graves e
potencialmente fatais, principalmente em criangas, adolescentes e gestantes. A
hipoglicemia severa e a hiperglicemia mal controlada s3o condigBes que colocam em risco a
vida desses pacientes e demandam intervencdes rapidas e adequadas.

A proposta de fornecimento gratuito do Monitoramento Continuo
de Glicose {(MCG), por meio do sistema libre, visa atender de maneira mais eficaz esses
pacientes que, de acordo com as diretrizes do Ministério da Satide, s3o considerados de

alto risco para complicacdes relacionadas ao diabetes. O uso do MCG tem demonstrado
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evidéncias de melhoria no controle glicémico, maior autonomia para os pacientes e
reducdo das hospitalizacdes, 0 que se alinha as metas da Atengdo Primdria a Sadde
estabelecidas para o ano de 2025.

O monitoramento em criancas e adolescentes com diabetes é de
extrema necessidade, pois a infancia e a adolescéncia s3o fases criticas do desenvolvimento
fisico, psicolégico e social. Criancas diagnosticadas com diabetes tipo 1, em especial,
enfrentam desafios severos no controle glicémico, exigindo monitoramento constante. O
uso do sistema tradicional de controle por puncido digital (picadas no dedo) é doloroso,
invasivo e causa grande sofrimento fisico e emocional. Muitos desenvolvem medo de
agulhas e pode prejudicar a adesdo ao tratamento, impactando diretamente a qualidade de
vida e o progndstico futuro.

Qutro ponto de extrema atencdo é o atendimento para mulheres
com diabetes gestacional, o diabetes gestacional é uma condicdo que impde riscos a saude
da gestante e do bebé. O controle rigoroso da glicemia durante a gravidez é essencial para

evitar complicagbes como parto prematuro, pré-ecldmpsia, macrossomia fetal e

hipoglicemia neonatal.

Garantir o acesso ao Libre durante a gestagdo — e por até dois
meses apds o parto — representa uma medida preventiva, eficaz e econdmica para o
sistema de satide. Esse perfodo € marcado por intensas mudangas hormonais e emocionais,
tornando ainda mais dificil o controle glicBmico por métodos tradicionais.

A adocdo deste programa representa um avango no cuidado integral a
satde, atendendo com prioridade as populagGes em maior risco: criangas, adolescentes,
gestantes e pessoas com deficiéncia, comorbidades associadas de risco ou histérico de
hipoglicemia grave recorrente, devidamente documentado em prontudrio clinico;

Pacientes em situacio de vulnerabilidade social, conforme
avaliagdo da equipe de referéncia da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e da
Estratégia Saude da Familia.

Além disso, contribui com o uso racional de recursos publicos ao

reduzir internagdes e complicagBes decorrentes do mau controle glicémico.
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Em anexo a justificativa coloco sugestdio de um Projeto de Lei que
“INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE DISTRIBUICAO GRATUITA DE SISTEMA DE
MONITORAMENTO CONTINUO DE GLICOSE PARA PACIENTES COM DIABETES MELLITUS -
TIPO 1.

Diante disto, colocamo-me a inteira disposicio para quaisquer

esclarecimentos e conto com vossa anuéncia ao projeto.

PEDRINOPOLIS/MG, 11 de setembro de 2025.

Laura Aparecida Ee;rrelira da Cunha Machado

Vereadora
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“INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE DISTRIBUICAO GRATUITA
DE SISTEMA DE MONITORAMENTO CONTINUO DE GLICOSE PARA
PACIENTES COM DIABETES MELLITUS - TIPO 1, TIPO 2 E
GESTACIONAL (DMG), NO MUNICIPIO DE PEDRINGPOLIS/MG, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS."

A Camara Municipal de Pedrinépolis, Estado de Minas Gerais,
aprova e eu, Rafael Ferreira Silva, Prefeito Municipal, no uso de minhas atribuicdes,

sanciono a seguinte Lei:

Art. 19 Fica instituido, no &mbito do Municipio de Pedrinépolis/MG, o Programa Municipal
de Distribuicdo Gratuita de Sistema de Monitoramento Continuo de Glicose, destinado a

pacientes com diagndstico de Diabetes Mellitus Tipo 1, Tipo 2 e Gestacional.

Art. 22 O programa tem como objetivo geral assegurar o acesso ao monitoramento continuo
de glicose para pacientes que dependem do controle rigoroso da glicemia, com vistas a
reduzir complicagdes agudas e crdnicas da doenga; promover o autocuidado e autonomia
dos pacientes insulinodependentes; reduzir a necessidade de hospitalizagdes e
atendimentos emergenciais e garantir equidade e cuidado especializado as populagdes mais

vulneraveis.

Art. 32 Serdo considerados beneficidrios do Programa Municipal de Monitoramento
Continuo de Glicose os pacientes que atendam, cumulativamente, aos seguintes critérios:

| - Diagnéstico médico de Diabetes Mellitus Tipo 1, Tipo 2 ou Diabetes Mellitus Gestacional,
comprovado por laudo emitido por profissional habilitado da rede publica de saude ou
conveniada ao SUS;

1. Acompanhamento regular e ativo em unidade de saude vinculada a Rede Municipal
de Satide de Pedrinépolis/MG, com registros atualizados nos sistemas oficiais de informacdo
da Atencgdo Priméria & Saude (PEC, SISAB, e-SUS AB ou equivalente);

1. comprovada no municipio de Pedrin6polis/MG hd, no minimo, 12 (doze) meses;
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V. Renda familiar mensal de até 3 (trés) saldrios-minimos, salvo em situagdes
excepcionais, devidamente justificadas por laudo social e parecer técnico da equipe

multiprofissional de salde.

Art. 42 Terdo prioridade de acesso e distribuicdo dos dispositivos de monitoramento
continuo de glicose os seguintes grupos, com base em critérios de risco clinico, social e de

vulnerabilidade:

| - Criancas e adolescentes de até 15 (quinze) anos com diagnéstico confirmado de Diabetes
Mellitus Tipo 1, considerando a maior instabilidade metabédlica e risco psicologico nessa faixa
etaria;

Il - Mulheres gestantes com diagndstico de Diabetes Mellitus Gestacional, com extensdo do
beneficio por até 6 (seis) meses ap6s o parto, conforme diretrizes clinicas de
acompanhamento pés-gestacional;

Il - Pessoas com diagnéstico de Diabetes Mellitus Tipo 2 que apresentem uso continuo de
insulina, complicagdes crénicas estabelecidas ou risco elevado de hipoglicemia, devidamente
comprovados em laudo médico;

IV - Pessoas com deficiéncia, comorbidades associadas de risco ou histdrico de hipoglicemia
grave recorrente, devidamente documentado em prontudrio clinico;

V - Pacientes em situacdo de vulnerabilidade social, conforme avaliacdo da equipe de
referéncia da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e da Estratégia Satide da Familia.

Art. 52 O fornecimento gratuito compreendera:

| - Sensores de monitoramento continuo de glicose (MCG), com reposi¢do conforme indicagdo
técnica;

Il - Leitores de glicose ou dispositivos compativeis com os sensores;
Il - Insumos complementares necessérios ao funcionamento e a adesdo ao sistema.
§12 - A distribuicdo serd feita mediante prescricdo médica, com validagdo por equipe

multiprofissional da Secretaria Municipal de Saude.
§29 - O fornecimento estd condicionado a:

| - Comprovac3o de uso adequado e adesdo ao tratamento;
Il - Participacdo em programa educativo em diabetes;

Il - Reavaliagdo médica periédica na rede SUS.

Art. 62 Compete a Secretaria Municipal de Satde:
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| - Coordenar e implementar o programa;

Il - Elaborar cadastro individualizado dos beneficidrios;

Il - Realizar acompanhamento clinico regular dos pacientes;
IV - Garantir a capacitagdo das equipes de salide envolvidas;

V - Estabelecer critérios de controle, avaliacdo e prestacdo de contas dos insumos fornecidos.

Art. 72 O paciente ou seu responsdvel legal deverd assinar Termo de Responsabilidade
quanto ao uso correto dos dispositivos fornecidos, comprometendo-se a participar das acdes

educativas e avaliac@es clinicas previstas pelo programa.

Art. 82 As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das dotacfes

or¢camentarias proprias da Secretaria Municipal de Salde, podendo ser suplementadas se

necessario.

Art. 92 O Municipio poderéd celebrar convénios com os Governos Estadual e Federal, bem
como com instituicdes publicas, privadas e do terceiro setor, para financiamento,

capacitacdo, fornecimento ou doacdo dos dispositivos.

Art. 10 O Poder Executivo regulamentard esta Lei no prazo de até 120 (cento e vinte) dias a
contar da data de sua publicacdo, definindo, entre outros, os modelos dos sensores a serem
distribuidos e os procedimentos administrativos de solicitagdo e concessdo.

Art. 11 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Pedrinépolis/MG, de de 2025.

RAFAEL FERREIRA SILVA
Prefeito Municipal
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