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LEI N° 5.458. DE 29 DE MAIO DE 2.025

“Dispde sobre a assisténcia de fisioterapeutas pélvicas a gestante,
parturiente e puérpera na cidade de Sao Jodo da Boa Vista/SP.”

(Autor: Vereador Leandro Thomazini)

VANDERLEI BORGES DE CARVALHO, Prefeito Municipal de Sdo Jodo da
Boa Vista, Estado de Sdo Paulo, usando de suas atribui¢Ges legais,

FAZ SABER que a Cimara Municipal aprovou e eu sanciono e promulgo a

seguinte...

LE]T:

Art. 1° - Fica assegurado a toda gestante e parturiente o direito a assisténcia de
fisioterapeutas pélvicas na gestagéo, parto e pds-parto, caso a profissional seja contratada pela
gestante, em maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares, tanto na rede publica
quanto privada.

Paragrafo Unico - Para efeitos desta lei, a fisioterapeuta pélvica é a profissional
habilitada para aplicagdo de técnicas e recursos relacionados a funcionalidade do assoalho
pélvico, realizagdo de avaliagdo fisica e cinesiofuncional do sistema uroginecoldgico,
coloproctolégico, mama e do aparelho reprodutor feminino. Além de poder solicitar, aplicar e
interpretar escalas, questiondrios e testes funcionais como: graduagio de forga e fungfio do
assoalho pélvico pela palpagdo uni ou bidigital, graduagéio de dor pélvica, escala de avaliagio
funcional sexual feminina, teste de sensibilidade, prova de fun¢dio muscular, articular de
membros superiores e inferiores, dentre outros, conforme regulamentado na Lei n° 6.316/ 75,
nos Decretos n® 938/69 e n° 90.640/84 ¢ na Resolugdo da Coffito n° 402/2011.

Art. 2° - A presenca do fisioterapeuta ndo se confunde com a presenca do
acompanhante, instituida pela Lei Federal n° 14.737/2023.

Art. 3° - As instituiges mencionadas no Artigo 1° deverfio realizar prévio
cadastramento das fisioterapeutas pélvicas, onde poderdo exigir documentos pertinentes a
formagdo da profissional em relagdo 2 certificagdo de graduagdo, inscricio no Conselho
Regional de Fisioterapia e certificagio de especializag@o em Saiude da Mulher.
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Art. 4° - Diante da necessidade ¢ pedido da gestante/parturiente/puérpera, podera
a fisioterapeuta pélvica ingressar na maternidade para propor e auxiliar com as melhores
posturas para o periodo expulsivo favorecendo uma menor ocorréncia de lesdes dos musculos




PREFEITURA MUNICIPAL

SAQ JOAO DA BOA VISTA

ESTAD0 DE SA0 PAULO
7=

do assoalho pélvico; realizar eletroestimulagdo nervosa transcutdnea (TENS), terapia manual,
exercicios respiratorios, hidroterapia, cinesioterapia; atuar no puerpério imediato, a fim de
auxiliar a puérpera na amamentagdo, prevenir e tratar disfungSes musculoesqueléticas e
uroginecolégicas, alivio de dor nfo farmacoldgica voltada ao trauma perineal e incisdo de
cesareas, uso de recursos que favorecem a cicatrizag8o, prevencdo de complicagdes clinicas
relacionadas ao sistema respiratdrio, circulatério e intestinal, alivio nfio farmacoldgico de
diversos sintomas, dores e desconfortos que possam estar presentes, englobando orientagdes e
cuidados gerais, dentre outros.

Art. 5° - As fisioterapeutas pélvicas, para o regular exercicio da profisséo, estdo
autorizadas a entrar nas maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares
congéneres no municipio de S&o Jodo da Boa Vista/SP, com seus respectivos instrumentos de
trabalho, condizentes com as normas de seguranca ¢ ambiente hospitalar.

Paragrafo tnico - Entendem-se como instrumentos de trabalho:

I - TENS;

II — laser;

III — bolas de diversos tamanhos (caso a maternidade ndo tenha);

IV — faixas elasticas;

V — demais materiais utilizados no acompanhamento do periodo de trabalho de
parto, parto e pds-parto imediato.

Art. 6° - Fica expressamente vedada a cobranga de taxa, pelas institui¢Ses
hospitalares e casas de parto, para que os profissionais de fisioterapia possam atuar em suas
dependéncias.

Art. 7° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as

disposi¢des em contréario.

Prefeitura Municipal de S&o Jodo da Boa Vista, aos vinte ¢ nove dias do més de
maio de dois mil e vinte e cinco (29.05.2025).
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