CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO

INDICAGAO N° @qu 12024

Senhor Presidente,

Indico a V.Exa. solicitar ao Senhor Prefeito Municipal, através da
secretaria competente, que seja verificada a possibilidade de
continuacdo das aulas de esportes para as criancas do bairro Santo
Antdnio em outro local, pois a quadra do bairro esta em reforma e tais

aulas tem feito muita falta para a populagéo local.

Justificativa: A pratica regular de esportes ¢ essencial para o
desenvolvimento fisico e mental das criangas. Com a interrupcéo das
aulas de esportes devido a reforma da quadra, muitas criangas estao
sendo privadas de uma atividade importante para a manutencéo de sua
saude e bem-estar. Encontrar um local alternativo para essas aulas
garantird que continuem a se beneficiar dos efeitos positivos da
atividade fisica. As aulas de esportes ndo s6 promovem a saude fisica,
mas também s&o cruciais para o desenvolvimento social das criangas.
Elas proporcionam um ambiente para que as criancas aprendam sobre
trabalho em equipe, disciplina e respeito mutuo. Manter essas atividades
em um local alternativo ajudara a evitar lacunas no desenvolvimento
social e emocional das criangas do bairro. A pratica esportiva oferece
uma alternativa saudavel e construtiva ao tempo ocioso, diminuindo a
probabilidade de envolvimento das criancas em comportamentos de
risco, como vandalismo ou uso de substancias ilicitas. As aulas de
esportes atuam como uma forma de ocupacdo positiva, promovendo

habitos saudaveis e seguros € sd&o uma importante ferramenta de
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inclusdo social, especialmente em comunidades vulneraveis. Garantir
que todas as criangas, independentemente de sua situagdo econdmica,
tenham acesso a atividades esportivas € fundamental para promover a
equidade. A continuidade das aulas em um novo local assegura que as
criancas do bairro Santo Anténio continuem a ter acesso a essas
oportunidades. Estudos mostram que criancas que praticam atividades
fisicas regularmente tendem a ter melhor concentracdo, comportamento
em sala de aula e desempenho escolar. Portanto, garantir a
continuidade das aulas de esportes pode ter um impacto positivo na
educacdo das criangas do bairro Santo Antdnio. As aulas de esportes
representam um ponto de encontro e interacdo para as familias e a
comunidade local. Ao manter essas atividades, mesmo em um local
alternativo, a coeséo social e o espirito comunitario sao fortalecidos. A
comunidade se beneficia ao ter um espaco onde os membros podem se

reunir e apoiar uns aos outros.

Dessa forma, a continuidade das aulas de esportes em outro local,
enquanto a quadra do bairro Santo Antdénio estd em reforma, e
fundamental para assegurar 0s beneficios fisicos, sociais e educacionais
que essas atividades proporcionam as criancas e 4 comunidade local.
Acdes nesse sentido demonstram um compromisso com o0 bem-estar e

o desenvolvimento saudaveNdas criancas do bairro.




