INDICACAO n.° 156/2026

Excelentissimo Senhor Presidente:

INDICO, na forma regimental desta Casa de Leis, ao senhor
Prefeito Municipal, que determine ao departamento competente a realizacdo de estudos
técnicos visando a instalagdo de uma academia ao ar livre no Bairro Lavras de Baixo, ao
lado do Eco Ponto, localizado na Rodovia Farmacéutico Osvaldo Paiva.

Sala das Sessoes, 09 de abril de 2026

Lauro Aparecido de Toledo
Vereador — PL

Justificativa: A presente indicagdo tem como objetivo proporcionar mais qualidade de
vida e bem-estar a populacdo do Bairro Lavras de Baixo por meio da instalagdo de uma
academia ao ar livre. Esse equipamento publico incentivard a pratica de atividades
fisicas, promovendo a satde, o lazer e a socializagdo dos moradores.

A atividade fisica regular ¢ essencial para a prevengdo de diversas doengas, como
hipertensao, diabetes e obesidade, além de contribuir para a melhoria da saude mental e
do convivio comunitario. A academia ao ar livre serd uma alternativa acessivel para que
pessoas de todas as idades possam se exercitar, especialmente aqueles que ndo tém
condig¢des de frequentar academias particulares.

Considerando a importancia de fomentar habitos sauddveis e oferecer espagos publicos
adequados para o bem-estar da populagdo, solicito que sejam realizados os estudos
necessarios para viabilizar a instalacdo da academia ao ar livre no bairro.

DESPACHO DELIBERACAO DA PRESIDENCIA

Ao Expediente por solicitacdo do Vereador Lauro Aparecido| () ARQUIVE-SE (x) ENCAMINHE-SE
de Toledo. Encaminhe-se para leitura na Sessdo de

22/04/2026. Sala das Sessdes, 22/04/2026.

Céamara Municipal Est. Socorro, 22/04/2026.

Tiago Minozzi de Faria Tiago Minozzi de Faria
Presidente Presidente
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