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CAMARA MUNICIPAL DE GURUPI| PROJETO DE LEIN° {0G /2025.

COORDENADORIA DE PROTOCOLO
PROTOCOLO N° 4901
G : Dispde sobre a criagdo do Programa Municipal de
' TS WA 205 _‘G_LE__ Saude Mental e Bem-estar Emocional no ambito do
////%7//// municipio de Gurupi-To e das outras providéncias.
Carifbo / Assinatura

A CAMARA MUNICIPAL DE GURUPI, Estado do Tocantins, no uso de
suas atribuicdes legais. Aprova o seguinte Projeto de Lei, e a Prefeita Municipal de

Gurupi sanciona a presente Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Gurupi Tocantins, o Programa
Municipal de Saude Mental e Bem-Estar Emocional, com o objetivo de promover,
prevenir, tratar e reabilitar transtornos mentais e fortalecer o bem-estar
emocional da populagéao.

Art. 2° O Programa tera como diretrizes: /ﬂg_u_:i =

| — promogéo da satude mental em todas as faixas etarias;

Il — prevengao de transtornos mentais e apoio psicossocial,

Il — ampliagéo do acesso a atendimentos psicolégicos e psiquiatricos no SUS
municipal;

IV — desenvolvimento de agbes educativas em escolas, comunidades e locais de
trabalho;

V — capacitagédo continua de profissionais da saude, educagéo e assisténcia social;
VI — fortalecimento da rede de atengéo psicossocial (RAPS);

VIl — incentivo a parcerias com universidades, ONGs e instituigées privadas para
acdes conjuntas.

Art. 3° As agoes do Programa poderao incluir, entre outras:

| — atendimento psicoldgico e/ou psiquiatrico gratuito nas unidades de salde do
municipio;

Il — grupos terapéuticos, rodas de conversa e oficinas de apoio emocional;

[ll — campanhas de combate ao estigma sobre transtornos mentais;

IV — encaminhamento adequado para servigos especializados quando necessario,
V — implantagéo de um canal de escuta e acolhimento psicolégico.
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Art. 4° O Poder Executivo podera firmar convénios com instituicdes publicas ou
privadas, organizagdes ndo governamentais e instituicées de ensino superior para
a implementagéo do Programa.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugéo desta Lei correrédo por conta das
dotagdes orgamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgéo.

Gabinete do Vereador Colemar da Saborelle, 10 de maio de 2025.
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Vereador COLEMAR SABORELLE
PODEMOS

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como finalidade a criagdo de um Programa
Municipal de Saude Mental e Bem-Estar Emocional, considerando o crescente
aumento de casos de depresséo, ansiedade, estresse cronico e outras condigdes
que afetam a satde mental da populagéo brasileira, incluindo nosso municipio.

Dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) apontam que os
transtornos mentais ja estdo entre as principais causas de incapacitagdo no mundo,
afetando pessoas de todas as idades, classes sociais e niveis educacionais. A
pandemia de COVID-19 agravou ainda mais esse quadro, trazendo a tona a
urgéncia de politicas publicas estruturadas que promovam o cuidado integral da
saude mental.

No contexto local, observa-se uma crescente demanda por atendimentos
psicolégicos nas Unidades Basicas de Saude e nos servigos de assisténcia social,
muitas vezes sem infraestrutura ou recursos humanos suficientes para atender
adequadamente a populagao.

A proposta visa estruturar uma rede de atengéo psicossocial mais robusta,
acessivel e humanizada, promovendo ag¢des preventivas, educativas e

terapéuticas. Busca ainda integrar diferentes setores — como saude, educagéao e
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assisténcia social — na construgdo de uma politica publica continua, eficaz e
centrada no cuidado com o ser humano.

E dever do poder publico garantir ndo apenas a salde fisica, mas
também o bem-estar emocional e psicolégico dos cidaddos. A implementagéo
deste programa representara um avango significativo no cuidado com a salde
mental dos municipes, além de contribuir para a redugdo da violéncia, do uso
abusivo de substancias e do sofrimento psiquico em nossa sociedade.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres pares para a aprovagao deste

importante Projeto de Lei.

Gabinete do Vereador Colemar da Saborelle, 10 de maio de 2025.

Vereador COI
PODEMOS
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