CAMARA MUNICIPAL DE ITATIAIUCU
Estado de Minas Gerais

SEQUENCIAL N° 269 2025.

INDICAGAO N° 174/2025

A Secretaria Municipal de Esportes.

Assunto: Implantacdo de mais esportes nas escolas.
Excelentissimo Senhor Presidente da Egrégia Camara Municipal de Itatiaiugu/MG,

O Vereador que a presente subscreve, vem com o mais elevado respeito e
acatamento na forma do artigo 284, do Regimento Interno, indicar ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal, que se digne determinar a Secretaria Municipal de Esportes, ampliar as

aulas e ofertas de praticas esportivas nas escolas do municipio.

JUSTIFICATIVA

A pratica esportiva desempenha um papel fundamental na formacéo fisica, emocional e
social dos estudantes. Diversos estudos demonstram que a inclusdo do esporte no ambiente
escolar contribui significativamente para o desenvolvimento integral das criangcas e
adolescentes, promovendo habitos saudaveis, fortalecendo valores como disciplina, respeito e

trabalho em equipe, além de impactar positivamente no rendimento académico.

Atualmente, observa-se que muitas escoias possuem uma oferta limitada de
modalidades esportivas, restringindo o acesso dos alunos a diferentes praticas que poderiam
atender melhor suas preferéncias e habilidades individuais. Dessa forma, é essencial que o

poder publico invista na ampliagdo da oferta esportiva nas escolas, garantindo um leque mais
diversificado de modalidades, como atletismo, judd, xadrez, vélei, basquete, futsal, ginastica e

epay

outras atividades adaptadas as necessidades e interesses da comunidade escolar.
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Além dos beneficios fisicos, o esporte € um importante instrumento de inclusio social.
Ele pode contribuir para a redugéo da evaséo escolar, melhorar a autoestima dos estudantes e
proporcionar oportunidades de ascens&o social, especialmente para aqueles em situacao de
vulnerabilidade. Outro aspecto relevante é o impacto positivo na satde mental, pois a pratica
esportiva auxilia na redugao do estresse, ansiedade e sintomas de depressao, fatores que vém

sendo cada vez mais debatidos no contexto educacional.

Diante do exposto, a presente indicagdo solicita que sejam adotadas medidas para
ampliar a oferta de esportes nas escolas municipais, por meio da aquisicdo de novos materiais
esportivos, capacitagdo de profissionais, criacdo de espacos adequados para diferentes
modalidades e incentivo a participacdo dos alunos em competicées e eventos esportivos. Tais
agoes fortalecerdo a educagéo, promoverdo o bem-estar dos estudantes e contribuirdo para a

formacéao de cidaddos mais saudaveis e preparados para os desafios do futuro.

Sala das Sessées, 27 de fevereiro de 2025.

MOLEF G- coniy

Moisés Gustavo da Cunha
Vereador
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