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PROJETO DE LEI /2025

“Institui a Politica Municipal de Corrida de Rua e
Caminhadas, no Municipio de Ilhéus-BA, e da

outras providéncias.”

A Céamara de Vereadores do Municipio de llhéus, no uso de suas atribuicoes

legais, faz saber que o plendrio aprovou a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituida a Politica Municipal de Corrida de Rua e Caminhadas, com o
objetivo de incentivar e organizar a pratica dessas atividades esportivas e recreativas
no municipio, promovendo a salde, a qualidade de vida e a ocupacdo ordenada dos

espacos publicos.

Art. 2° — Sdo principios da Politica Municipal de Corrida de Rua e Caminhadas:

| - promocdo da saude e do bem-estar da populacdo;

Il - incentivo a prdtica esportiva e ao lazer ao ar livre;

Il - democratizacdo do acesso a espacos publicos para atividades esportivas;

IV - seguranca e organizacdo da prdtica esportiva nas vias publicas;

V - estimulo ao turismo esportivo e a realizacdo de eventos de corrida e caminhada no

municipio.

Art. 3° — O Poder Executivo definird e regulamentard, por meio de decreto, os espacos e

dreas publicas destinadas & pratica de corrida de rua e caminhadas, priorizando:

| - parques, pracas e dreas verdes;

Il - orlas maritimas, rios e lagoas, onde houver infraestrutura adequada;
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Il - avenidas e ruas de grande fluxo em hordrios especificos, mediante planejamento
vidrrio;
IV - espacos ja utilizados tradicionalmente por corredores e caminhantes, garantindo

estruturacdo e suporte.

Art. 4° - Para garantir a seguranca e viabilidade da prdtica esportiva, o Poder Executivo
poderd estabelecer hordrios especificos para a ufilizacdo das vias publicas por

corredores e caminhantes, considerando:

| - menor impacto no transito e na mobilidade urbana;
Il - hordrios de menor poluicdo sonora e ambiental;

Il - compatibilidade com outras atividades urbanas.

Art. 5° — O Poder Executivo, em conjunto com érgdos competentes, promoverd suporte
logistico e operacional para a prdtica da corrida e caminhada nos espacos publicos

definidos, incluindo:

| - sinalizacdo adequada dos frechos destinados as atividades esportivas;

Il - implantacdo e manutencdo de banheiros publicos e bebedouros proximos das dreas
destinadas a corrida e caminhada;

Il - disponibilizacdo de equipes de apoio para a seguranca e orientfacdo dos
esportistas, guando necessdrio;

IV - estudo e implementacdo de medidas para minimizar impactos ao trénsito e

transporte publico nos hordrios e locais definidos.

Art. 6° — O Poder Executivo incentivard a realizacdo de corridas de rua e caminhadas

organizadas, apoiando os eventos mediante:

| - facilitacdo de autorizacdes e licencas para readlizacdo de eventos esportivos,

garantindo celeridade nos trdmites administrativos;
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Il - suporte logistico, incluindo sinalizacdo, organizacdo do trénsito e apoio operacional
em parceria com 6rgdos competentes;

Il - fomento & participacdo de atletas locais e amadores, por meio de campanhas de
incentivo e divulgacdo;

IV - parcerias com a iniciativa privada e enfidades esportivas para ampliacdo da

estrutura e premiacdo dos eventos.

Art. 7° — O Poder Executivo poderd firmar convénios e parcerias com entidades
esportivas, clubes, federacdes e empresas privadas para a readlizacdo de eventos,
manutencdo da infraestrutura e desenvolvimento de programas de incentivo a pratica

de corrida e caminhada.

Art. 8° - As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de

dotagdes orcamentdrias proprias, suplementadas se necessdario.

Art. 9° - O Poder Executivo regulamentard esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias a partir

de sua publicacdo.

Art. 10° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Sala das Sessdes da Cadmara Municipal

Ihéus-BA, em _ de de 2025.

Vereador - PSB
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir a Politica
Municipal de Corrida de Rua e Caminhadas no municipio de lIhéus-BA,
reconhecendo a crescente importdncia dessas atividades como ferramentas de
promocdo da salude, bem-estar social, desenvolvimento econdmico local e
fomento ao turismo. A proposta visa criar um arcabouco legal que organize,
incentive e dé suporte a prdtica da corrida de rua e das caminhadas,

beneficiando diretamente a populacdo ilheense e os visitantes.

A prdtica regular de atividades fisicas, como a corrida e a caminhada,
& amplamente reconhecida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como
um dos pilares para a prevencdo e controle de doencas crénicas ndo
transmissiveis, como diabetes, hipertensdo, obesidade e doencas
cardiovasculares. Além dos beneficios fisicos, essas atividades contribuem
significativamente para a salude mental, reduzindo o estresse, a ansiedade e os
sinfonas de depressédo, e promovendo a melhoria da autoestima e da
qualidade do sono. Ao incentivar a prdatica em espacos publicos, a Politica
Municipal de Corrida de Rua e Caminhadas contribui para a reducdo dos custos
com saude publica a médio e longo prazo, ao passo que melhora a qualidade

de vida da populacdo.

llhéus, com suas belezas naturais, orla maritima extensa e clima
favordvel, possui um potencial imenso para se tornar um polo de referéncia para
a prdtica de corrida e caminhada. A criacdo de um calenddrio oficial de

eventos e o apoio & sua realizacdo, previstos nesta politica, podem impulsionar o
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turismo esportivo em nossa cidade, consolidando Ilhéus como um destino ndo s6

cultural e de lazer, mas também esportivo.

Ademais, a corrida de rua e as caminhadas sdo atividades que
promovem a inclusdo social. Sdo acessiveis a pessoas de diferentes idades,
géneros, condicdes sociais e fisicas, necessitando de pouco ou nenhum
investimento inicial para a prdtica. A promocdo de acdes que incentivem a
participacdo de criancas, idosos, pessoas com deficiéncia e outras populacdes
especificas reforca o cardter democrdtico e integrador dessas modalidades. A
politica proposta também prevé o fomento a grupos de corrida e caminhada,
bem como a criacdo de espacos adequados e seguros para a pratica,

incentivando a formacdo de comunidades e o fortalecimento de lacos sociais.

Em suma, a instituicdo da Politica Municipal de Corrida de Rua e
Caminhadas em Ilhéus representa um passo fundamental para o
desenvolvimento de uma cidade mais sauddvel, ativa, inclusiva e
economicamente dindmica. Ao investir no esporte e na qualidade de vida,

estamos construindo um futuro melhor para fodos os ilheenses.

Diante do exposto, contamos com o apoio dos nobres Vereadores e

Vereadoras para a aprovacdo deste Projeto de Lei.

Sala das Sessdes da Camara Municipal

Ihéus-BA, em __ de

Vereador - PSB
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