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INDICAÇÃO Nº________/2026



                         O Vereador que a presente subscreve, depois de observar as normas regimentais, INDICA ao Excelentíssimo Senhor Chefe do Poder Executivo Municipal, através do órgão competente da Administração Pública, Solicitamos à Secretaria Municipal de Saúde a criação de uma campanha de conscientização sobre a depressão e a ansiedade na infância e na adolescência no município de Macaé.

A saúde mental de crianças e adolescentes é um tema de grande importância e que tem se tornado cada vez mais preocupante. Muitos jovens enfrentam dificuldades emocionais que, quando não identificadas e tratadas precocemente, podem afetar seu desenvolvimento, desempenho escolar, relações familiares e qualidade de vida.

A realização de uma campanha de conscientização contribuirá para informar a população, orientar pais, responsáveis, educadores e profissionais da saúde sobre os sinais e sintomas dessas condições, além de incentivar a busca por apoio e tratamento adequado na rede municipal de saúde.








Sala das Sessões, 05 de Março de 2026.
Filipe Machado
Vereador-autor
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