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Câmara Municipal de Fortaleza
Vereadora Professora Adriana Almeida

REQUERIMENTO Nº ______/2026

Requer a realização de Audiência Pú blica com a finalidade de
discutir os impactos da escala 6x1 e das jornadas de trabalho
desgastantes,  enquanto  mecanismos  de  reprodução  de
violência estrutural e econô mica contra as mulheres.

EXMO. SENHOR PRESIDENTE DA CÂ MARA MUNICIPAL DE FORTALEZA:

A Vereadora abaixo-assinada, no exercício de suas atribuiçõ es legais e regimentais, apó s
ouvido o Plená rio, vem, mui respeitosamente, à  presença de Vossa Excelência,  requerer a
realização de Audiência Pú blica com a finalidade de discutir os impactos da escala 6x1 e
das jornadas de trabalho desgastantes, enquanto mecanismos de reprodução de violência
estrutural e econô mica contra as mulheres.

A realização desta audiência justifica-se pela necessidade de ampliar o debate sobre as
condiçõ es  de  trabalho  que  impactam  de  forma  desproporcional  as  mulheres,
especialmente  aquelas  em situação  de  maior  vulnerabilidade  social.  A  escala  6x1 e  as
jornadas de trabalho prolongadas podem comprometer a saú de física e mental, dificultar a
conciliação  entre  trabalho  e  responsabilidades  familiares  e  agravar  desigualdades  de
gênero, configurando mecanismos de violência estrutural e econô mica que demandam a
atenção do poder pú blico. 

Departamento Legislativo da Câmara Municipal de Fortaleza, em ___ de _________ de 2026.

Professora Adriana Almeida 
Vereadora

       ____________________________________________________________________________

Rua Dr. Thompson Bulcão, 830 – Bairro: Patriolino Ribeiro – CEP 60810-460 – Fortaleza/CE
Gabinete 08
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