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Indicacdon® _J3 /2015

" Exmo. Sr.

Leonardo Diégenes Coelho Aproyad

" Presidente da Camara Municipal Leonardo Di. es Coelho

Dores do Indaia - MG Presidnte

O vereador que este subscreve, fundamentado no art. 157 do Regimento
Interno desta Casa, vem respeitosamente a presenca de Vossa Exceléncia, Indicar
qué pos deliberacao do Plenario desta Egrégia Casa Legislativa, seja encaminhado
oficio ao Poder Executivo para que este encaminhe a secretaria competente, a

seguinte Indicacgao:

Que seja encaminhado projeto de Lei com a finalidade de criar o CAPSAD

(Centro de Atengao Psicossocial Alcool e Drogas).

Justificativa

O CAPSAD é a unica unidade de saude especializada em atender os
dependentes de alcool e drogas, dentro das diretrizes determinadas pelo Ministério
da Saulde, que tem por base o tratamento do paciente em liberdade, buscando sua

reinsercao social.

Desta forma, o CAPSAD oferece atendimento diario a pacientes que fazem
uso prejudicial-de alcool e outras drogas, permitindo o planejamento terapéutico
dentro de uma perspectiva individualizada de evolucao continua. O apoio da familia
é fundamental neste processo, entdo semanalmente, sao realizadas pelas
psicoélogas, um grupo para atendimento aos familiares de pacientes, onde s&o

esclarecidas duvidas, anseios e dado o suporte que a familia necessita.

Todos os encaminhamentos devem partir das unidades de saude da capital,

ou o paciente pode chegar ao CAPS através de demanda esponténéa. O CAPSAD
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possui uma equipe multiprofissional formada por dois psiquiatras, duas psicologas,
uma médica clinica geral, uma assistente social, uma terapeuta ocupacional, uma
farmacéutica, um enfermeiro, dois técnicos de enfermagem, um professor de

educacgao fisica, uma professora de artes, além da equipe administrativa.

Na unidade sao oferecidas atividades recreativas, educativas e
profissionalizantes, como aulas de artesanato, mosaico, pintura em tela e tecido e
producao de bijuterias. Além disso, realiza-se caminhadas e atividades na piscina,
proporcionando mudang¢a de comportamento e, consequente, melhora na qualidade
de vida dos pacientes. Ainda, sdo realizadas palestras educativas pela equipe de
enfermagem, psicoterapias de grupo e gquando necessario, sessbes de psicoterapia

individual.

O publico alvo sao criangas, adolescentes e adultos com dependéncia

quimica causada por substancias psicoativas.

Assim, venho solicitar dos meus pares o apoio para aprovacédo desta

indicagdo como medida de justica social.

Sala das Sessdes da Camara Municipal, 9 de margo de 2015.

Vereador do PT




