EAS

i ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE CONSTANTINA

INDICACAO N° 03/2022

SENHOR PRESIDENTE:

O vereador EDEVAL BORCIONI, da bancada do
PARTIDO DOS TRABALHADORES, nos termos
regimentais, propoe que a Camara Municipal de
Vereadores aprecie e, se aprovada, envie ao Chefe do
Executivo Municipal a seguinte:

INDICACAO: QUE O PODER EXECUTIVO IMPLEMENTE NAS ACADEMIAS
POPULARES A INSTALACAO DE ADESIVOS COM QR CODES, COM O
OBJETIVO DE OFERECER VIDEOS COM INFORMACOES SOBRE A MANEIRA
CORRETA E SEGURA DE EXECUTAR EXERCICIOS NOS APARELHOS.

JUSTIFICATIVA:

Com o objetivo de estimular a pratica de atividade fisica com
orientacoes aos usuarios, através da disponibilidade de um adesivo com
codigo QR Code, instalado nos equipamentos, que da acesso a videos
curtos e praticos para a pratica correta das atividades.

Para utilizar o servico, a pessoa pode ler o codigo fixado no aparelho
com a camera do celular ou aplicativo que possibilita a leitura. Apos isso,
o video é disponibilizado imediatamente e mostra em detalhes o uso
correto do equipamento. Assim o usuario pode executar o exercicio
daquele equipamento e realizar o mesmo procedimento nos demais
aparelhos.

A proposta € que as pessoas possam Sse exercitar nos espacos
publicos de forma mais orientada, com mais conhecimento em relacao ao
movimento, frequéncia e objetivos dos exercicios. Os videos podem ser
elaborados de forma simples, objetiva e de facil entendimento, com os
profissionais de educacao fisica da rede municipal de ensino.

Maiores justificativas serao apresentadas em Plenario.
Sala das Sessoes, aos 17 de marco de 2022.

Edeval Borcioni
Proponente
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