
 

Praça Osvaldo Lopes, s/n – Bloco “B” – Centro – CEP 29890-000 – Montanha – ES 

Tel.: (27) 3754-1052 / 3754-1890 – E-mail: cmmontanha@globo.com 

www.cmmontanha.es.gov.br 

 

INDICAÇÃO Nº ____/2025 

          

O vereador que a esta subscreve, no uso de suas atribuições legais, vem mui 

respeitosamente à presença dos Ilustres Vereadores, que após leitura em Plenário, seja 

encaminhada a Excelentíssima Senhora Prefeita Municipal a seguinte INDICAÇÃO: 

 

• Que seja realizada a instalação de duas quadras de areia no terreno situado 

na Rua Conceição da Barra (frente) e Avenida Presidente Kennedy (fundo), 

ao lado do CRAS, conforme projeto que segue em anexo. 

 

Justificativa: 

 

O espaço em questão encontra-se atualmente vazio e sem utilização adequada, podendo 

ser transformado em um ambiente de lazer, esporte e convivência para a comunidade. 

 

A instalação das quadras de areia possibilitará a prática de modalidades esportivas como 

vôlei, futevôlei, futebol de areia e beach tênis, incentivando a atividade física, a integração 

social, a saúde e o bem-estar dos moradores, especialmente dos jovens, além de contribuir 

para a ocupação saudável do espaço público, evitando situações de abandono ou mau uso 

da área. 

 

Trata-se, portanto, de uma ação de baixo custo e grande retorno social, que irá fomentar o 

esporte, a cidadania e a qualidade de vida da população local. 

 

Montanha/ES, 16 de setembro de 2025. 

 

 

 

TARCÍSIO PESSOA DEPOLO 

Vereador - PSD 

mailto:cmmontanha@globo.com


Projeto: Instalação de Duas Quadras Poliesportivas de Areia. 
 
Local: Rua Conceição da Barra (frente); Avenida Presidente Kenedy (Fundo) 
terreno ao lado do CRAS. 
 

Terreno urbano em área plana e aberta, com leve cobertura vegetal e fácil 
acesso, conforme imagens fornecidas. 

 Objetivo: 
 
Aproveitar o espaço ocioso para promover esporte, lazer e convivência social 
com duas quadras poliesportivas de areia (vôlei, futevôlei, beach tênis). 
 
Dimensões sugeridas: 
 
Cada quadra: 
 
16m x 8m (padrão oficial para vôlei de praia) 
 
Espaço entre as quadras: 3m 
 
Área livre ao redor: 3 m de cada lado 
 
Total necessário: aproximadamente 40m x 20m 
 



Estrutura prevista: 
 
Limpeza e nivelamento do terreno. 

Cercamento com rede de proteção (altura de 3m). 

Iluminação com 4 postes com luzes de led por quadra. 

Areia lavada e fofa (mínimo 30 cm de profundidade). 

Traves removíveis e postes com rede. 

Placas com regras de uso e horários. 

Banco de descanso e lixeira. 

 
 Cronograma: 
 
1: Limpeza e terraplanagem. 
 
2: Instalação de postes e cercas. 
 
3: Transporte e nivelamento da areia. 
 
4: Equipamentos, bancos e pintura. 
 
 
Imagem final: 
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