Repiiblica Federativa do Brasil — Estado do Rio de Janeiro

PREFEITURA MUNICIPAL DE QUISSAMA

Rua Conde de Araruama, 425 — Centro - Quissama.

WWwWw.quissama.rj.gov.br — segov@quissama.rj.gov.br

Tel. (22) 2768.9300 Ramal 9407 ou 9408 — Fax (22) 2768.1130
Gabinete da Prefeita

Oficio n° 034/2020 Quissama, 22 de janeiro de 2020.

A Sua Senhoria o Senhor

LUCIANO PESSANHA

Presidente da Camara de Vereadores de Quissama

Av. Francisco de Assis Carneiro da Silva, 497 — Alto Alegre
28735-000 — Quissama — RJ

Assunto: Academia de gindstica para a terceira idade, em Barra do Furado

Senhor Presidente,

Em resposta ao Oficio n® 186/2018, da Camara Municipal de Quissamd, por meio
do qual foi encaminhada a Indicagéio n°® 109/2018 de autoria do Vereador Luiz Carlos Cordeiro
dos Reis, que solicitou a instalagdo de uma academia de ginastica ao ar livre, destinada ao pessoal
da terceira idade, em Barra do Furado, informo a Vossa Senhoria que a constru¢do e manutengéo
de uma Academia de Saude demandaria a libera¢do de recursos financeiros, sabidamente parcos.

No entanto, faz-se oportuno trazer a baila que o municipio conta com
equipamentos publicos, tais como: o parque aquético, as ciclovias e o ginasio poliesportivo, que
podem ser aproveitados por toda a populagdo, sem disting@o.

No caso especifico de Barra do Furado, a comunidade ¢ contemplada com as
atividades de fisioterapia e danga sénior oferecidas pela Secretaria Municipal de Saude,
atividades estas que trabalham a motricidade e a coordenagdo motora. Além disso, esta disponivel
atividades de recreagdio esportiva e jogos para as criangas e adolescentes de 06 a 14 anos, sob
acompanhamento de recreadores, no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) II.

Além das atividades acima descritas, os idosos de Barra do Furado também tém
aulas de hidroginastica ministradas na piscina da Unidade de Saude local, ainda que a piscina seja

destinada a pacientes em reabilitagdo funcional, ela é cedida para as referidas aulas.

Importante destacar, ainda, o Projeto Caravana Esportiva promovido pela

Coordenadoria Especial de Esporte e Juventude. O projeto em pauta utiliza pragas, escolas,
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clubes, associagdes e outros equipamentos publicos nas diversas localidades do municipio para
proporcionar momentos de lazer e entretenimento a toda populagdo, por meio de atividades
esportivas e recreativas, tais como: brinquedos inflaveis, pula-pula e jogos de mesa, dentre
outros. A ultima edi¢do do projeto em Barra do Furado ocorreu em julho de 2019.

Ademais, em fevereiro de 2019, a Escolinha de Surf retomou suas atividades, bem
como foi realizado um torneio comemorativo a reinaugurag¢do da escolinha.

Somado ao acima apresentado, a Secretaria Municipal de Saude promovera a
amplia¢do do Projeto Vida Ativa, no intuito de contribuir para a promogdo da satde, prevencio
de doengas cronicas ndo transmissiveis e estimular modos de vida saudéaveis para a populagio
com sobrepeso ou obesa. O projeto tem por objetivo, ainda, fomentar a atividade fisica e oferecer
orienta¢do para uma alimentac¢@o sauddvel e equilibrada. Este projeto atendera todo o municipio
de Quissama, incluindo Barra do Furado.

Por todo o exposto e reiterando a necessidade de parcimdnia nos gastos do erario,
no momento ndo sera possivel atender a indicagéo do edil.

Aproveito o ensejo para reiterar os protestos de elevada estima e distinta

consideragdo.

Atenciosamente,

MARCELO UZA BATISTA

Prefeito em exercicio



