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Presidente da Camara Municipal de Pato Branco

INDICAGAO N° 68/2023.

Indica ao Executivo Municipal, a implantagao de uma
academia ao ar livre na praga Bom Jesus, localizada
no Bairro Cristo Rei.

O vereador infra-assinado, Rodrigo José Correia - Podemos, no uso de
suas atribui¢cdes legais e regimentais indica ao Executivo Municipal, a implantagdo de uma
academia ao ar livre na praga Bom Jesus, localizada no Bairro Cristo Rei.

Nos dias e padrbes atuais, a pratica de atividade fisica € uma parte
importante do comportamento saudavel, pois o0 sedentarismo esta se tornando uma questao
cada vez mais preocupante, entretanto, a pratica de atividades de condicionamento fisico
contribui para uma vida mais significativa e completa.

Sabe-se que a atividade fisica proporciona troca de experiéncias entre os
praticantes contribuindo para aumento de auto-estima, melhora da auto-imagem positiva das
pessoas, auxiliando cada pessoa a atingir o potencial que possui e, com isso, ampliar a
satisfacao de viver.

Diante da importancia da pratica de atividades fisicas, ressalto a importancia
na implantacao da referida academia ao ar livre na praca supracitada, pois a mesma
proporcionara aos municipes que residem nas proximidades desta praga, um ambiente
ainda mais agradavel a pratica de atividades fisicas.

Nestes termos, pede deferimento.
Pato Branco, 9 de margo de 2023.
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