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INDICAÇÃO Nº_____ /2026


A Vereadora que a presente subscreve, depois de observar as normas regimentais, INDICA ao Excelentíssimo Senhor Chefe do Poder Executivo Municipal, através do órgão competente da Administração Pública Municipal, a construção de um espaço gastronômico de pescados, a ser implantado na Praça Principal do Mercado Municipal de Peixes, visando fomentar a gastronomia de pescados, geração de renda e o empreendedorismo as famílias dos pescadores artesanais neste município.


JUSTIFICATIVA:


Esta indicação tem o propósito de valorização da região do mercado de peixes, local histórico do município e que vem passando por um processo de revitalização.

Em 2025, esta vereadora fez uma indicação (Nº 515/2025) com esta solicitação, porém a mesma seguiu para o executivo solicitando a implantação de tal restaurante na Barra de Macaé, o que não foi originalmente a proposta da indicação.

Desta forma, vimos a necessidade de reiteração desta indicação em 2026, com intuito de solicitar ao Executivo o planejamento e futura implementação desse importante projeto para Macaé.

Vários municípios brasileiros, especialmente no litoral, possuem restaurantes consolidados dentro de mercados de peixe ou municipais, oferecendo frutos do mar frescos e gastronomia local. Exemplos notáveis incluem Santos (SP) com o Paru Restaurante, Niterói (RJ) com o Beco do Peixe e Sagrado Mar com opções no Mercado de Peixe.  
Municípios com restaurantes em mercados de peixes:
· Santos (SP): O Mercado de Peixes da Ponta da Praia abriga o Paru Restaurante, comandado pelo chef Dário Costa, especializado em frutos do mar no mezanino (Paru Restaurante).
· Niterói (RJ): O Mercado Municipal de Niterói conta com opções como o Sagrado Mar e o Beco do Peixe, focados em pratos com frutos do mar.
· Cabo Frio (RJ): O Mercado Municipal de Peixe da cidade oferece peixes frescos e opções gastronômicas.
· Curitiba (PR): O Mercado Municipal de Curitiba oferece opções como o Salimar, focado em pescados e produtos prontos. 
Esses locais combinam a venda de peixes frescos com a experiência gastronômica "do mar para a mesa".

O espaço gastronômico poderá ser um ambiente descontraído, com baias individuais para preparação de pratos, beliscos e drinques, que funcionem sob concessão da prefeitura, com mesas comunitárias e poderá contar também com área para pequenos shows/eventos, exposições, comercialização de artesanato local e com vista para o pontal. Valorizando nossa natureza e nossas tradições/cultura (pesca, artesanato e música). 






Sala de Sessões, 03 de fevereiro de 2026.





Dra. Mayara Rezende
Vereadora– Autora
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