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Legislativo

Indicação n° l £  /2025

Nos termos do Regimento Interno, conjugado com a Lei Orgânica 
do Município de Diamantino e ouvido Soberano Plenário indico 
ao Poder Executivo a criação e implantação do projeto “Adote um 
Avô” -  Programa de Apoio a Idosos, com atenção especial ao Lar 
São Roque, instituição de referência no acolhimento de idosos em 
nosso município.

JUSTIFICATIVA

O município de Diamantino tem o privilégio de contar com o Lar São Roque, instituição que 
desempenha um trabalho sério, digno e humanizado no acolhimento e cuidado de pessoas 
idosas. A dedicação dos profissionais e voluntários que atuam nesse espaço é louvável, 
oferecendo carinho, atenção e cuidados essenciais a quem tanto já contribuiu com a sociedade.

No entanto, sabemos que muitos idosos, mesmo bem assistidos, ainda enfrentam solidão 
emocional e falta de contato regular com a comunidade. Pensando nisso, o projeto “Adote um 
Avô” visa criar uma *rede de apoio afetivo e social*, que una voluntários da comunidade — 
como jovens, estudantes, igrejas, famílias e profissionais — com os idosos residentes no Lar 
São Roque e outros em situação de vulnerabilidade.

Além disso, o projeto propõe que todas as ações, serviços e políticas públicas da Prefeitura 
Municipal de Diamantino também estejam cada vez mais presentes na vida dos idosos levando 
atividades culturais, esportivas, de saúde, lazer, inclusão digital e assistência psicológica 
diretamente ao Lar São Roque.

OBJETIVOS DO PROJETO “ADOTE UM AVÔ”

* Combater a solidão e o abandono emocional de idosos em instituições.
* Fortalecer vínculos intergeracionais e a integração social.
* Estimular o voluntariado e o envolvimento comunitário.
* Valorizar e apoiar o trabalho dos profissionais e cuidadores do Lar São Roque.
* Levar de forma constante os serviços oferecidos pelo Governo Municipal aos idosos 
institucionalizados.
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*AÇÕES SUGERIDAS:*

* Organização de *visitas semanais* de voluntários, grupos culturais e escolas.
* Realização de eventos festivos, oficinas culturais, rodas de conversa e atividades interativas.
* Criação de campanhas de mobilização comunitária e escolar sobre o cuidado com os idosos.
* Presença permanente de ações das secretarias municipais no Lar São Roque, com cronograma 

de atendimentos e eventos.

Dessa forma, a presente indicação busca não apenas fomentar mais visitas e vínculos com 
nossos idosos, mas também *fortalecer o papel da gestão pública em garantir dignidade, atenção 

e amor àqueles que construiram a história de nossa cidade*.

Conto com a sensibilidade e compromisso do Executivo Municipal para avaliação e 

implantação dessa iniciativa de forte impacto social e humano

Plenário Ver. Juvenal B. Soares, 28 de julho de 2025.

R u a  D aaam bargador Joaquim  Para ira Farra ira  Mandas, 2345 — Jd. F ld o rad o  — D iam antino-M T  — 78400-000
(65) 3336-1419 - www.diamantino.mt.leg.br


