
         REPÚBLICA FEDERATIVA DO BRASIL – Estado do Rio de Janeiro
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Gabinete do Vereador Ailson Belarmindo Barreto

Indicação nº         /2023

O vereador que a esta subscreve nos termos elencados no Regimento Interno desta
Casa Legislatvaa INDICA a Excelentssima Prefeita Municipal de Quissamã/RJa a Srª
Maria de Fátma Pachecoa que junto a Secretaria competentea estude a possibilidade
de realizar aulas de Educação Física com os alunos do CBA (1 e 2 anos de idade.

JUSTIFICATIVA:

Com 1 ano de idade as brincadeiras propostas nessa fase são realizadas individualmente
com cada bebêa como: balançar no tecido de lycraa rastejar por baixo de túneisa rolar sobre
cilindro  de  espumaa  sentar  no  apoiadora  brincar  de  escondera  engatnhar  buscando
brinquedosa fcar em pé apoiando nos brinquedos de espumaa pinçar objetos de diferentes
formas e coresa além dos estmulos auditvosa por meio de conversasa músicas cantadas e
tocadas e a exploração de objetos sonorosa  essenciais  também no desenvolvimento da
linguagem verbal.
Com  2  anos  as  crianças  dessa  faixa  etária  vivenciam  propostas  com  desafos  mais
complexos e todos interagem no mesmo espaçoa sendo a aula coletva com intervenções
individuais  do  professor.  Elas  são  estmuladas  a  andar  sem  apoioa  escalar  os  tatamesa
escorregara  salttar  sobre  cordasa  se  equilibrar  em  pequenas  placas  de  EVAa  correr
desviando dos obstáculosa manipular brinquedos de diferentes tamanhos e pesosa encaixar
objetosa imitar expressões corporaisa cantara dançar e explorar sons diversos.
Para que as crianças possam seguir tranquilamente para as próximas atvidadesa todas as
aulas são fnalizadas com diferentes relaxamentos e massagens.
O olhar cuidadoso e intencional para as propostas que envolvem o movimento corporal
favorece o desenvolvimento integral dos bebêsa potencializandoa assima aspectos cognitvos
e afetvos.

Quissamã, 05 de junho de 2023.
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