CAMARA MUNICIPAL DE ARAUCARIA
ESTADO DO PARANA

Edificio Vereador Pedro Nolasco Pizzatto

O Vereador Fabio Pedroso, no uso de suas atribuigdes legais e regimentais, submete & aprecia¢do do
Plendrio a seguinte proposi¢o:

PROJETO DE LEI N° 12/2020

Institui o Programa de Prevencgao

da Automutilacéo e do Suicidio.
Art. 1° Institui no Municipio de Araucaria o Programa de Prevencdo da
Automutilagdo e do Suicidio.

Art. 2° S0 objetivos da Politica Municipal de Prevengéo da Automutilagio e do
Suicidio:

I — promover a saude mental;

II — prevenir a violéncia autoprovocada;

IIT — controlar os fatores determinantes e condicionantes da satde mental;

IV — garantir o acesso & atencfo psicossocial das pessoas em sofrimento
psiquico agudo ou crdnico, especialmente daquelas com histérico de ideagdo suicida,

automutilag¢des e tentativa de suicidio;

V — abordar adequadamente os familiares e as pessoas proximas das vitimas de
suicidio e garantir-lhes assisténcia psicossocial;

VI - informar e sensibilizar a sociedade sobre a importdncia e a relevancia das
lesdes autoprovocadas como problemas de saude publicas passiveis de prevengéo;

VII — promover a articulagdo intersetorial para a prevengdo do suicidio,
envolvendo entidades de saide, educacdo, comunicacio, imprensa, policia, entre outras;

VIII - promover a notificagdo de eventos, o desenvolvimento e o
aprimoramento de métodos de coleta e andlise de dados sobre automutila¢Ges, tentativas de
suicidio e suicidios consumados, envolvendo os 6rgdos da administracdo direta e indireta do
Municipios e os estabelecimentos de saude e de medicina legal, para subsidiar a formulag&o
de politicas e tomadas de decisdo;

IX — promover a educagio permanente de gestores e de profissionais de saude
em todos os niveis de atengdo quanto ao sofrimento psiquico e as lesdes autoprovocadas.
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Art. 3° O poder publico poderd celebrar parcerias com empresas provedoras de
conteudo digital, mecanismos de pesquisa da internet, gerenciadores de midias sociais, entre
outros, para a divulgacéo dos servicos de atendimento a pessoas em sofrimento psiquico.

Art. 4° Os casos suspeitos ou confirmados de violéncia autoprovocada sio de
notificacdo compulsoria pelos:

I — estabelecimentos de saude publicos e privados as autoridades sanitarias;

II — estabelecimentos de ensino publicos e privados ao conselho tutelar.

§1° Para os efeitos desta Lei, entende-se por violéncia autoprovocada:

I — o suicidio consumado;

II — a tentativa de suicidio;

III — o ato de automutilaco, com ou sem ideagdo suicida.

§ 2° Nos casos que envolverem crianga ou adolescente, o conselho tutelar devera
receber a notificacdo de que trata o inciso I do caput deste artigo, nos termos de

regulamento.

§ 3° A notificagdo compulséria prevista no caput deste artigo tem carater
sigiloso, e as autoridades que a tenham recebido ficam obrigadas a manter o sigilo.

§ 4° Os estabelecimentos de saude publicos revistos no inciso I do caput deste
artigo poderdo informar e treinar os profissionais que atendem pacientes em seu recinto
quanto aos procedimentos de notifica¢do estabelecidos nesta Lei.

§ 6° Regulamento disciplinara a forma de comunicagfo entre o conselho tutelar
e a autoridade sanitéria, de forma a integrar suas agdes nessa area.

Art. 5° Nos casos que envolverem investigacdo de suspeita de suicidio, a
autoridade competente deverd comunicar a autoridade sanitaria a conclusdo do inquérito
policial que apurou as circunstancias da morte.

Art. 6° A inobservancia das obriga¢des estabelecidas nesta Lei constitui infragéo
da legislacdo sanitaria e sujeita o infrator as penalidades previstas na Lei n® 6.437, de 20 de

agosto de 1977.

Art. 7° Aplica-se, no que couber, a notificacdo compulsoria prevista nesta Lei, o
disposto na Lei n° 6.259, de 30 de outubro de 1975.

Art. 8. Esta Lei entra em vigor apds decorridos 90 (noventa) dias de sua
publicacfo oficial.
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JUSTIFICATIVA

A automutilacfo € um comportamento sugestivo de um estado intenso de sofrimento,
com o objetivo de alivio emocional ou de autoexterminio. E importante ésta distingdo pois,
ao contrario do que muitos imaginam, nem sempre a automutilagdo ¢ uma tentativa de
suicidio. Um Psiquiatra especialista, apontou que esta agressdo ndo pode ser atribuida
unicamente a um ato de “chamar a atencdo”, e sim como um pedido de socorro . A
automutilacdo tomou grande repercussdo durante o fendmeno chamado “baleia-azul”, nos
quais criangas ¢ adolescentes participavam de desafios progressivamente mais violentos
com o proprio corpo, estimulados por experiéncias online. Em alguns casos, o objetivo era
levar jovens a autolesdo ou mesmo ao suicidio. O suicidio, por sinal, tem alta prevaléncia
em nosso Pais, que é o oitavo no mundo em numero de casos. No passado, este problema
era tratado como tabu, ou ignorado por muitos. Além disso, se preconizava o siléncio como
forma de evitar o estimulo a novos casos. Atualmente, entretanto, os, especialistas tém
afirmado que ¢ importante a informacdo e educacfo a este respeito. As tentativas ¢
consumagdes de suicidios t€m tomado proporgdes de praticamente uma epidemia entre a
populacdo jovem mundial. O crescimento da taxa de suicidio entre adolescentes e adultos
jovens tém sido observado nas duas tultimas décadas, ¢ o desafio é encontrar medidas que
possam prevenir este ato. Uma das medidas preventivas mais eficazes ¢é a detec¢do precoce
de sinais de risco, como: os sintomas depressivos, o autoagressio e as tentativas de suicidio.
Como exposto, as lesdes autoprovocadas geralmente s@o sintomas de um sofrimento
profundo, que pode ou nfo incluir a ideagfo suicida. Este Projeto de Lei pretende
estabelecer a notificagdo compulsoéria de episodios de violéncia autoprovocada, para que os
servicos de saude notifiquem as autoridades sanitarias quando atenderem estes casos,
permitindo um melhor controle epidemioldgico e atuagdio rapida e eficaz, principalmente
quando as vitimas forem criangas e adolescentes. A populagéo infantil, mais vulnerével a
este problema, recebe tratamento especial neste Projeto de Lei. A notificagdo de lesdes
autoprovocadas, que é destinada as autoridades de saude, também deverd ser enviada ao
conselho tutelar, quando o paciente for crianca ou adolescente. Ressalte-se que o
profissional de satde tem a obrigag@o de fazer as notificacSes estabelecidas por norma ou

Lei. A falta da notificagfo leva a infragfo sanitéria (L.ei n° 6.437, de 20 de agosto de 1977),
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e até mesmo a caracterizagcdo como “crime contra a saude publica”, nos termos do Cédigo
Penal:
Art. 269 — Deixar o médico de denunciar a autoridade
publica doenga cuja notificagdo € compulsdria: Pena —

detencgdo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa.

Por estas razdes, € muito importante que este problema seja abordado de forma eficaz
na saude publica. As medidas propostas neste Projeto podem facilitar a abordagem destes
pacientes em sofrimento, prevenindo novos episédios ou até mesmo o suicidio. Por estas

razdes, pego o apoio dos nobres pares para sua aprovagio.

Araucaria, 04 de Fevereiro de 2020

Fabio Pedroso

Vereador
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