PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE ILHEUS
GABINETE DO VEREADOR KAIQUE SOUZA

PROJETO DE LEI N. O/ 7/ 2021

ESTABELECER A OBRIGATORIEDADE DA PRESENCA DE
PROFISSIONAIS DE PSICOLOGIA NAS UNIDADES BASICAS DE
SAUDE (UBS) E POSTO DE SAUDE DA FAMILIA (PSF), NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE ILHEUS, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O Vereador, que este subscreve, com anuéncia dos demais pares nos termos do Art. 42, |
do Regimento Interno, propoe:

Art. 1° - As unidades béasicas de salide (UBS) e posto de satde da familia (PSF), no ambito
do Municipio de Ilhéus terdo obrigatoriamente a presencga de profissionais de psicologia.

Art. 2°- O atendimento psicolégico é destinado aos pacientes, profissionais da area de
saude e a populagdo em geral do Municipio de Ilheus.

Art. 3° - Para efeitos desta lei, somente o psicologo é o profissional adequado para realizar
o atendimento psicoldgico.

Paragrafo primeiro — Considera-se psicologo aquele o profissional graduado em
psicologia que tenha o CRM e qualificado que previne e promove saude mental.

Paragrafo segundo — O atendimento psicoldgico visa prevenir e promover a saude mental
de aos pacientes, profissionais da area de saude e a populagao em geral do Municipio de lIheus,

por meio de agdes como: acolhimento, escuta, consulta, grupos de terapia, prevengao e promogao
da saude mental.

Paragrafo terceiro — O contratagdo destes profissionais podera ser na forma de contrato
emergencial ou processo seletivo para atuarem nas UBS e PSF.

Art. 4° - Este projeto de lei sera regulamentada por Decreto.

Art. 5° - Esta projeto de lei entre em vigor apos a data da sua publicagao, revogadas as
disposicoes em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de llhéus - BA, 07 de margo de 2021.
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JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei n. ___/ 2021, visa estabelecer a obrigatoriedade da presenca de
profissionais de psicologia em todas as unidades basicas de saude (UBS) e posto de
salude da familia (PSF), no ambito do Municipio de lIhéus.

Esse projeto objetiva aprimorar os cuidados com a saude mental dos pacientes,
profissionais da area de saude e a populagdo em geral do Municipio de llheus, tendo em
vista os dados comprovados de que a falta do psicélogo contribui para o aumento dos
transtorno mentais.

O Psicologo é o profissional qualificado que previne e promove saude mental.
Atuaria junto aos seus colaboradores e profissionais da area saude, bem como a toda
populagdo ilheense, garantindo assim o aumento da sua qualidade de vida, reparando
possiveis danos causados pelo estresse e demais patologias.

Em virtude dos ultimos acontecimentos em decorréncia a Covid-19, encontramos
uma populacdo de forma geral, adoecida, temerosa e sem saber o que esperar diante de
uma doenca ainda desconhecida. Os pacientes e profissionais da area da saude que
atuam na linha de frente ao combate & pandemia passam a desenvolver cada vez mais
patologias como Depressdo, Ansiedade e Sindrome do Panico.

O isolamento social, também, é um fator que contribui para o aumento dos niveis
de cortisol no organismo (conhecido como hormoénio do estresse), podendo vir a
comprometer a saide mental da pessoa isolada, causando depressao, ansiedade e outros
problemas psicologicos.

Diante desse contexto, salienta-se a importancia do Psicélogo que tém como
principal fungdo oferecer auxilio, suporte e escuta ativa, acolhedora e qualificada aos
individuos psicologicamente afetados. Ademais, promove a higienizagdo mental das
pessoas, prevenindo diversas patologias.

Nesse diapasdo, Art. 6° da CONSTITUIGAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO
BRASIL DE 1988 (CRFB/ 1988), garante que, dentre os direitos sociais, destaca-se 0
direito a saude e a assisténcia aos desamparados, visando melhorias na condigao social,
mental e psicologica da populagao brasileira e, neste caso, ilheense.

Para tanto, o Art. 23, Il da CRFB/ 1988, afirma que: “E competéncia comum da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios: (...) Il - cuidar da saude e
assisténcia publica, da protegédo e garantia das pessoas portadoras de deficiéncia. Assim
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como, também, esta previsto na Arts. 204 da Lei Organica do Municipio de Ilhéus -
Bahia: “ O direito a saude é fundamental do ser humano e & dever do poder publico
garanti-lo, mediante a formulagdo e execugdo de politicas econdmicas, sociais e
ambientais que objetivem (...)".

No que tange a saude mental, o Art. 208, XI da Lei Organica do Municipio de
llhéus — Bahia, vias: “(...) assegurar assisténcia a saude mental, garantir a distribuigao de
produtos, utensilios hospitalares e a reabilitagdo das pessoas com deficiencia; (EMENDA
005/2018) (...)". Nesse sentido, a Lei no 10.216, de 6 de abril de 2001, dispoe sobre a
protecdo e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o
modelo assistencial em saude mental.

Corroborando com a inteligéncia destes e demais dispositivos legais, € possivel
afirmar que o presente projeto de lei apresenta viabilidade juridica e nao causara nenhum
risco ao Poder Publico Municipal, haja vista estd de acordo com uma de suas
competéncias.

Assim, tem —se a expectativa que o referido projeto de lei oferega todo suporte
psicolégico para que os pacientes, profissionais da satude e a populagao ilheense por meio
de agdes como: acolhimento, escuta, prevengdo e promogéo da saude mental, reduzindo
os altos indices de depresséo, ansiedade, suicidio e outras patologias.

Dessa forma, o municipio sé tendem a ganhar agregando o Psicélogo a equipe de
trabalho nas UBSs e PSFs que contribuira ainda mais para as melhorias no atendimento
basico de satide no Municipio de llhéus, uma vez que o mesmo é a porta de entrada dos
pacientes a rede SUS.

Sendo assim, com a certeza de que a aprovagao do presente projeto de lei sera de
grande relevancia para disciplinar a obrigatoriedade da presenga de profissionais de
psicologia em todas as unidades basicas de saude (UBS) e posto de saude da familia
(PSF), no ambito do Municipio de Ilhéus, onde conclamamos o apoio dos ilustres

parlamentares para a sua aprovagao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de llhéus - BA, 07 de margo de 2021.
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