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PROJETO DE LEI N° 13/2024

Dispbe sobre: disponibilizagdo de aparelhos adaptados para
Pessoas com Deficiéncia nas Academias da Melhor Idade e

Parquinhos Infantis em locais publicos de lazer.

Art. 1° As novas Academias da Melhor Idade, também conhecidas como Academias da
Terceira Idade — ATI, e os Parquinhos Infantis a serem instalados em parques, pragas e
areas de lazer, localizadas em espago publico no Municipio de Alvares Machado, deverao

disponibilizar aparelhos adaptados para o uso de Pessoas com Deficiéncia.

Paragrafo unico. Os aparelhos de que trata o caput deste artigo, deverdo ser adequados as
necessidades de Pessoas com Deficiéncia e instalados por pessoal devidamente capacitado
e devera seguir as normas de seguranga da Associagédo Brasileira de Normas Técnicas —
ABNT.

Art. 2° Com relagdo a quantidade de aparelhos disponibilizados em cada academia, cabera
ao Poder Executivo definir, levando em consideragdo uma relagdo de proporcionalidade e
razoabilidade.

Art. 3° Constituem principios desta lei, em relacdo as pessoas portadoras de deficiéncia,
aqueles inscritos no Art. 3°, incisos | e IV, da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil
de 5 de outubro de 1988, e no Art. 266, incisos |, Il, lll e V, da Constituicdo do Estado de Sao
Paulo, de 5 de outubro de 1989, em especial:

| - a promogéao da liberdade e da dignidade da pessoa humana com deficiéncia no ambito
local;

Il - a adequagéo de espacgos publicos ou privados de convivéncia publica de dmbito local
para atender as pessoas com deficiéncia;

Ill - a inclusdo social das pessoas com deficiéncia através doesporte e do lazer nos espagos

publicos e privados abertos ao publico em ambito local.
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Art. 4° S3o objetivos desta lei, em ambito local:

| - desenvolver a integragado social das pessoas com deficiéncia;

| - permitir a adequacgéo de equipamentos publicos e, ou privados de uso coletivo ou abertos
ao publico, para permitir acessibilidade as pessoas com deficiéncia na pratica de esportes,
atividades fisicas ou de lazer,

Il - formar conscientizagdo acerca dos direitos das pessoas com deficiéncia, através de
acbes que garantam a sua efetiva participagdo e sua integragdo social no desfrute de
equipamentos urbanos;

lll- fomentar e estimular a participagdo das pessoas com deficiéncia, em especial das
criangas, jovens e adolescentes em programas de estimulo a praticas saudaveis, ludicas e
de lazer esportivo, em parques e pragas municipais;

IV - garantir a democratizagdo do uso do espago publico, combatendo as discriminagdes em
ambito local quanto aos direitos das pessoas com deficiéncia;

V - adequar a legislagédo local as definigdes, aos principios e aos objetivos da Lei Federal n°
10.098, de 19 de dezembro de 2000 e aos da Convencao Internacional sobre Direitos das
Pessoas com Deficiéncia.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara, no que couber, a presente Lei, objetivando sua
melhor aplicacgao.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagédo, revogadas as disposicdes em
contrario.

CM de Alvares Machado, em 25 de margo de 2024.
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JUSTIFICATIVA:

A propositura em questado pretende que as novas Academias da Melhor Idade e
os Parquinhos Infantis, instaladas em parques, pragas e outros locais publicos do
municipio de Presidente Prudente, passem a contar com aparelhos adaptados para a
Pratica de Exercicios Fisicos de Pessoas com Deficiéncia.

Ja estd comprovado que a utilizacdo de equipamentos adaptados (maquina de
triceps, maquina supino vertical, maquina remada sentada, maquina abdominal,
magquina twist, jogo de barras paralelas, maquina giro de punho, e bicicleta de mao),
contribui de forma impar para a melhora da qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia, favorecendo a reabilitagao fisica, postura, mobilidade e independéncia nas
atividades da vida diaria. Tudo isso somado aos beneficios diretos na melhora da
autoestima, autonomia, promog¢ao da inclusao social, além de proporcionar para esta

parcela da sociedade o contato com a natureza.
A diversidade de opg¢des, a constante renovagdo e a multi-sensoriedade
oferecida por esses espagos levam a uma busca constante de novas interagdes,

estimulando o desenvolvimento fisico, mental e espiritual.

CM de Alvares Machado, em 25 de margo de 2024
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