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(Do Vereador Arllan Dourado) 

ASSUNTO: Requerer ações para serem desenvolvidos polos do Prcqrarna Academia da 
· Saúde (PAS), no Município. 

. Ao Senhor Leonardo Barbosa Presidente da Câmara Municipal de São Lourenço da Mata. 
. . 

Requeiro à mesa, na forma regimental, ouvido o plenário. que à só licitação espedida seja. 
·' ::sÜbmetida à ànálise e deliberação do Excelentíssimo Senhor Vinícius La banca Prefeito de 

. da Mata, quanto à viabilirl;ici~ de serem custeados e mantidospelo Poder 1 

polos dó Programa Academia da Saúde {PAS), no Município. 

JUSTIFICATIVA 

A instalação de polos com equipamentos de-qmastica nos espaços públicos do f'-0unidpio 
-. representa ganho muito positivo para a população, sobretudo na prática da atividade ·· 

· física e outras· ações de promoção da saúde. com a presença de próf1ssionéiis 
orientadores, o uso e a potencialização como espaços de inclusão, _de participação, de 
lazer e de promoção da cultura da paz. 

Hoje são inúmeras localidades onde se pode ver cidadãos fazendo uso dessesaparelhos. 
o que, além de acarretar beneficias à saúde dos usuários. torna estes espaços em. centros 
de vivência, permitindo a convivência de vizinhos e amigos destas regiões, .considerando 
que, o Programa Academia da Saúde (PAS), não s:c r~stringe a realização de práticas 

· ·. corporais. atividades físicas e promoção da a!i1 .ientação saudável, mais do que isso, os 
polos foram concebidos como espaços voltados ao. desenvolvtrnento de - ações · 
· · · ·· ·- inseridas e adaptadas aos territórios locais e que adotam como, valores 

de suas atividades . o · desenvolvimento _ de autonomia.' equidade, 
participação social, entre outros.. 

exposto, solicitamos a prestimosa atenção e apoio dos nobres vereadores na 
>,aprovação desta propositura. . . . 

·1 

.Sala das Sessões, São Lourenço dct ív1ata, 03 de junho de 202'1. 

Respeitosamente, 

~LA~~·~./ _.·- .· --~---- 
. ~~À o ~· 
VEREADOº . . . .· 

·'' - PSB . 
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