ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO

RESOLUCAO N° 318 DE 22 DE MARCO DE 2022
“Dispoe sobre atestado médico e dd outras providéncias .

AUTORIA: MESA DIRETORA
Fago saber que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, Estado do Rio de
Janeiro, por seus representantes legais, aprovou a seguinte,

RESOLUCAO:

Art. 1°O atestado médico serve para justificar e/ou abonar as Jaltas do servidor
publico efetivo ou comissionado devido & incapacidade para o servigo por causa de doen¢a ou
acidente.

§ 1° 4 falta justificada ndo serd contabilizada para adverténcias ou demisséio em
Processo Administrativo Disciplinar, com o valor do dia ausente descontado do saldrio.

§ 2° O servidor néo terd o valor descontado de Sua remuneragdo com o abono.

Art. 2° O prazo para apresentacdo do atestado médico serd de 48h, contado a partir do
primeiro dia de afastamento do servigo.

Art. 3° O servidor deverd requerer a falta abonada junto ao Recursos Humanos, com
antecedéncia mimima de 2 (dois) dias uteis.

Art. 4° O atestado apresentado pelo servidor deverd ser elaborado de acordo com a lei,
observada a seguinte ordem preferencial:

I - Médico do Sistema Unico de Saiide (SUS) ou avaliacio da pericia médica do
Instituto de Previdéncia dos Servidores Publicos do Municipio de Belford Roxo - Previde:
quando o afastamento ultrapassar a 15 (quinze) dias, e outras Situagoes de acordo com a
legislagdo previdencidria;

II - Médico de livre escolha do proprio servidor no caso de auséncia dos anteriores na
respectiva localidade onde trabalha.

Art. 5° O atestado legalmente valido deve conter, o seguinte:
I - o tempo concedido de dispensa ao paciente/servidor., por extenso e numericamente;

II - o diagnéstico codificado, conforme o Cédigo Internacional de Doenga (CID),
quando expressamente autorizado pelo paciente;

I - registrar os dados de maneira legivel;

IV - identificar-se como emissor, mediante assinatura e carimbo ou niimero de registro
no Conselho Regional de Medicina ou Conselho Regional de Odontologia;

V - as datas de atendimento, o inicio da dispensa e a emissdo do atestado;
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Pardgrafo  unico. Quando o  atestado Jor solicitado  pelo
paciente/servidor ou seu representante legal para fins de pericia médica deverd observar:

1 - o diagnéstico;

11 - os resultados dos exames complementares;

1 - a conduta terapéutica,

1V - o prognéstico,

V- as consequéncias  saiide do paciente;

VI - o provavel tempo de repouso estimado necessdrio para a sua recuperagdo, que
complementard o parecer Jundamentado do médico perito, a quem cabe legalmente a decisio
do beneficio previdencidrio, tais como: aposentadoria, invalidez definitiva, readaptagdo;

VII - registrar os dados de maneira legivel;

VIII - identificar-se como emissor, mediante assinatura e carimbo ou nimero de
registro no Conselho Regional de Medicina,

Art. 6° O servidor pode se afastar do servico sem prejuizo de suas remuneragoes pelos
seguintes motivos:

1 - falecimento do conjuge, ascendente, descendente, irméo ou pessoa que, declarada
em seus assentamentos, viva sob sua dependéncia econdomica;,

11 - casamento;
HI - nascimento de filho, no decorrer da primeira semana;

1V - ] (um) dia a cada 12 (doze) meses de trabalho por motivo de doagdo voluntdria de
sangue devidamente comprovada;

V- até 2 (dois) dias consecutivos ou ndo, para o fim de se alistar eleitor, nos termos da
lei respectiva;

VI - no periodo de tempo em que tiver de cumprir as exigéncias do Servigo Militar;

VII - nos dias em que estiver comprovadamente realizando provas de exame vestibular
para ingresso no ensino superior;

VIII - pelo tempo que se fizer necessdrio, quando tiver que comparecer a Juizo,;
IX - pelo tempo que se Jizer necessdrio quando, na qualidade de representante de
entidade sindical, estiver participando de reunido oficial de organismo internacional do qual o

Brasil seja membro,

X - acompanhar a esposa ou companheira em consultas e exames médicos
complementares durante o periodo de gravidez:
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XI - levar filhos de até 6 (seis) anos a consultas médicas; em caso de
realizagdo de exames preventivos de céincer devidamente comprovados.

Art. 7° Somente serdo aceitos os atestados para avaliagdo de afastamento do servico
publico quando emitido por médicos habilitados e inscritos no Conselho Regional de Medicina,
ou de odontélogos inscritos no Conselho Regional de Odontologia, esses no estrito dmbito de
sua profissao.

Art. 8° Esta resolucdo entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das Sessoes, 22 de magco de 2022,

SIDNEY CANELLA

PRESIDENTE
NELCI P A MARKINHO GANDRA
1°VICE-PRESIDENTE 1°SEC, ‘A'RIO
MATHEUS IGUAL A VOCE RE GINA\DgEVAL TINHO
2°VICE-PRESIDENTE 2°SECRETARIO

FABINH@IO’POL[S

3° VICE-PRESIDENTE
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Pao de Queijo da Ana
Maria Braga

Ingredientes

1 xicara (cha) de oleo/1 xi-
cara (cha) de agua/1 xica-
ra (cha) de leite/2 colheres
(sopa) de sal/1 kg de polvi-
Iho doce

3 a 4 ovos/300g de queijo
minas padrao ralado no ralo
fino (3 xicaras de cha)/100g
de queijo parmesao ralado
no ralo fino (1 % xicara de
cha)

Modo de preparo

Numa panela, coloque 1
xicara (cha) de dleo, 1 xi-
cara (cha) de agua, 1 xicara
(cha) de leite e 2 colheres
(sopa) de sal. Aqueca em
fogo médio até ferver.

Em uma tigela, coloque 1 kg
de polvilho doce, abra um
buraco no meio do polvilho
e despeje a mistura de leite
fervente. Com uma colher,
misture rapidamente o leite
quente no polvilho até es-
caldar completamente.

V4 adicionando de 3 a 4
ovos e misture. Junte 300
g de queijo minas padrdo e
100 g de queijo parmesao
ralados no ralo fino, e va
misturando até incorporar
todos os ingredientes e a
massa ficar lisa.

Com uma colher, pegue
pequenas por¢des de mas-
sa, faga bolinhas e coloque
numa assadeira.

Leve para assar em forno
médio pré-aquecido a 200°
C por cerca de 30 minutos
ou até dourar. Retire do for-
no e sirva em seguida.

Batata com mel e

alecrim
Ingredientes
1kg de batata asterix/1kg
de sal grosso/100g de pi-
menta do reino em grao/ale-
crim a gosto/200g de bacon

fatiado/200ml de mostarda
dijon/150ml de mel

Modo de preparo

Coloque uma panela com
agua para ferver. Quando
entrar em ponto de ebu-
licdo, coloque as batatas
para cozinhar por aproxi-
madamente 15 minutos até
que comecem a ficar ma-
cias. Escorra e coloque-as
no forno a 160 graus pré-
-aquecido por aproximada-
mente 20 minutos, até que
estejam bem macias e com
a casca durinha.

Tire as batatas do forno,
espere esfriar até que elas
fiquem firmes e quebre-as
com a mao de maneira rdsti-
ca do tamanho que preferir.
Frite em ¢leo a 180 graus
até que fiqguem douradas.
Bata no liquidificador o sal
grosso e a pimenta do reino
até virar p6 e salpique nas
batat

Para o molho, misture a
mostarda dijon com o mel
e adicione sal temperado a
gosto. Para finalizar, colo-
que as batatas fritas no re-
cipiente desejado. Por cima,
coloque o molho, o bacon
frito e finalize com o alecrim.
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RESOLUCAO N° 318 DE 22 /03/22

“Dispbe sobre atestado médico e da outras providén-

cias”.

R AUTORIA: MESA DIRETORA

Faco saber que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD

ROXO, Estado do Rio de Janeiro, por seus represen-
tantes legais, aprovou a seguinte,

RESOLUCAO:

Art. 1° O atestado médico serve para justificar e/ou abonar
as faltas do servidor publico efetivo ou comissionado
devido a incapacidade para o servico por causa de
doenca ou acidente.

§ 1° A falta justificada ndo sera contabilizada para
adverténcias ou demissdo em Processo Administrativo
Disciplinar, com o valor do dia ausente descontado do
salario.

§ 2° O servidor néo teré o valor descontado de sua remu-
nerag&o com o abono.

Art. 2° O prazo para apresentagéo do atestado médico
sera de 48h, contado a partir do primeiro dia de
afastamento do servigo.

Art. 3° O servidor deveréa requerer a falta abonada junto
ao Recursos Humanos, com antecedéncia minima de 2
(dois) dias uteis.

Art. 4° O atestado apresentado pelo servidor devera ser
elaborado de acordo com a lei, observada a seguinte
ordem preferencial:

I - Médico do Sistema Unico de Satide (SUS) ou
avaliagdo da pericia médica do Instituto de Previdéncia
dos Servidores Publicos do Municipio de Belford Roxo -
Previde, quando o afastamento ultrapassar a 15 (quinze)
dias, e outras situagbes de acordo com a legislagéo
previdenciaria;

Il - Médico de livre escolha do préprio servidor no caso
de auséncia dos anteriores na respectiva localidade onde
trabalha.

Art. 5° O atestado legalmente vélido deve conter, o
seguinte:

I - o tempo concedido de dispensa ao paciente/servidor,
por extenso e numericamente;

Il - o diagnédstico codificado, conforme o Céddigo
Internacional de Doenga (CID), quando expressamente
autorizado pelo paciente;

lll - registrar os dados de maneira legivel;

IV - identificar-se como emissor, mediante assinatura e
carimbo ou niimero de registro no Conselho Regional de
Medicina ou Conselho Regional de Odontologia;

V - as datas de atendimento, o inicio da dispensa e a
emisséo do atestado;

Paragrafo unico. Quando o atestado for solicitado pelo
paciente/servidor ou seu representante legal para fins de
pericia médica devera observar:

I - o diagnéstico;

Il - os resultados dos exames complementares;
Ill - a conduta terapéutica;

IV - 0 prognéstico;

V - as consequéncias a saude do paciente;

VI - o provavel tempo de repouso estimado necessario
para a sua recuperagdo, que complementard o parecer
fundamentado do médico perito, a quem cabe legalmente
a decisdo do beneficio previdenciario, tais como:
aposentadoria, invalidez definitiva, readaptagéo;,

VIl - registrar os dados de maneira legivel;

VIII - identificar-se como emissor, mediante assinatura e
carimbo ou numero de registro no Conselho Regional de
Medicina.

Art. 6° O servidor pode se afastar do servigo sem prejuizo
de suas remuneragbes pelos seguintes motivos:

I - falecimento do cénjuge, ascendente, descendente, ir-
mé&o ou pessoa que, declarada em seus assentamentos,
viva sob sua dependéncia econémica;

Il - casamento;
Ill - nascimento de filho, no decorrer da primeira semana;

IV - 1 (um) dia a cada 12 (doze) meses de trabalho por
motivo de doagdo voluntéria de sangue devidamente
comprovada;

V - até 2 (dois) dias consecutivos ou néo, para o fim de se
alistar eleitor, nos termos da lei respectiva;

VI - no periodo de tempo em que tiver de cumprir as exi-
géncias do Servigco Militar;

VIl - nos dias em que estiver comprovadamente realizan-
do provas de exame vestibular para ingresso no ensino
superior;

VIII - pelo tempo que se fizer necessario, quando tiver que
comparecer a juizo;

IX - pelo tempo que se fizer necessério quando, na quali-
dade de representante de entidade sindical, estiver parti-
cipando de reunido oficial de organismo internacional do
qual o Brasil seja membro;

X - acompanhar a esposa ou companheira em consultas
e exames médicos complementares durante o periodo de
gravidez;

Xl - levar filhos de até 6 (seis) anos a consultas médicas;
em caso de realizagdo de exames preventivos de cancer
devidamente comprovados.

Art. 7° Somente serédo aceitos os atestados para avaliagdo
de afastamento do servigo publico quando emitido por
médicos habilitados e inscritos no Conselho Regional
de Medicina, ou de odontélogos inscritos no Conselho
Regional de Odontologia, esses no estrito &mbito de sua
profisséo.

Art. 8° Esta resolugdo entra em vigor na data de sua
publicagéo.

Sala das Sessées, 22 de margo de 2022.
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

NELCI PRACA
1° VICE-PRESIDENTE

MARKINHO GANDRA
1° SECRETARIO

MATHEUS IGUAL A VOCE REGINA DO VALTINHO
2° VICE-PRESIDENTE 2° SECRETARIO

FABINHO DE HELIOPOLIS HENRIQUE FAROFA
3° VICE-PRESIDENTE 3° SECRETARIO
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Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.

Fibras turbinadas

Presentes em frutas, €EREAIS, legumi-
nosas e hortalicas, as FIBRAS ndo sdo
absorvidas pelo corpo, mas desempenham
importante papeldurante sua PASSAGEM,
principalmente em relacdo ao bom funcio-
namento INTESTINAL. Confira algumas
opcdes paraincrementar o carddpio:

e Café da MANHA: aveia, frutas, pdes
INTEGRAIS, sementes (de abdébora,
CHIA e LINHACA) e GRANOLA caseira
(com flocos de aveia, frutas secas,
farinhade chia, castanhas, coco rala-
do e nozes).

e LANCHES: iogurte NATURAL, legu-
mes (tomate-cereja, palitos de ce-
noura, aipo e pepino), mix de OLEA-
GINOSAS (nozes, castanhas e amen-
doim) e frutas SECAS e liofilizadas
(que passam por um processo de
baixa pressdo e temperatura, ficando
mais crocantes e com a composicdo
mais bem preservada).

e ALMOCO e JANTAR: arroz e massas
integrais, leguminosas, HORTALICAS
e, como sobremesa, frutas com chia.
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RESOLUGCAO N° 320 DE 22/03/2022

“Autoriza a doagédo e baixa de bem mdvel pertencente

ao patriménio da Cadmara Municipal de Belford Roxo e da
outras providéncias.”

~/

AUTORIA: MESA DIRETORA

Fago saber que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, Estado do Rio de Janeiro, por seus represen-
tantes legais, aprovou a seguinte,

[ o®

RESOLUCAO:

Art. 1°. Fica o Poder Legislativo Municipal autoriza-
do a fazer a doacéo do veiculo VW Bora, ano 2008,
modelo 2008, placa LKQ9383, gasolina, chassi:
3VWSH49M68M68M6E58359 ao Poder Executivo Munici-
pal.

Art. 2°. Fica o Poder Legislativo autorizado a proceder a
baixa do bem doado de seu patriménio em favor do Poder
Executivo.

Art. 3°. A doagédo seréa concretizada através da assinatura
do termo de doagédo e entrega do veiculo que passa a
fazer parte integrante desta Resolugéo.

[ 9an30

Parégrafo unico. O recibo para transferéncia devera ser
assinado no ato da entrega do veiculo.

Art. 4°. A transferéncia do veiculo devera ser efetuada
imediatamente apds a doagéo, ocorrendo todas as des-
pesas por conta do donatario.

Art. 5°. Esta Resolugdo entra em vigor na data da publi-
cagéo.
Sala de Sessées, 22 de margo de 2022.
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

MARKINHO GANDRA
1° SECRETARIO

NELCI PRACA
1° VICE-PRESIDENTE

MATHEUS IGUAL A VOCE REGINA DO VALTINHO
2° VICE-PRESIDENTE 2° SECRETARIO

FABINHO DE HELIOPOLIS HENRIQUE FAROFA
3° VICE-PRESIDENTE 3° SECRETARIO
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AVISO DE LICITAGAO
PREGAO PRESENCIAL N° 002/2022
SISTEMA REGISTRO DE PRECOS
PROCESSO N° 00094/2022

“SEII SeUu OXl1

A Camara Municipal de Belford Roxo, através do seu Pre-
goeiro, torna publico o Pregao Presencial n°® 002/2022, do
tipo menor prego unitario por item, objetivando a formali-
zagédo de registro de pregos para o fornecimento futuro e
eventual de cadeiras, longarinas e mesas, para atender
as necessidades da Camara Municipal de Belford Roxo,
no dia 07 de abril de 2022, as 10:00 (dez) horas, no Ple-
nario da Camara Municipal de Belford Roxo.

O presente edital estara a disposicdo dos interessados
no sitio da CMBR no menu: Transparéncia / Licitagdes /
Avisos e Editais e/ou no Setor de Licitagdes onde podera
ser retirado tanto presencialmente mediante um pen drive
para gravagao dos arquivos e/ou através do e-mail: licita-
cao@belfordroxo.rj.leg.br

Qualquer informagéao sera prestada, no horario de 10:00
as 17:00 horas, na sala da CPL — localizada na Av. Jose
Mariano dos Passos, 1214, Centro, Belford Roxo/RJ,
CEP: 26.130-570. Tel.: 2761-1254 e/ou através do e-mail:
licitacao@belfordroxo.rj.leg.br

Belford Roxo, 22 de margo de 2022.

Fabio dos Santos Araujo
Pregoeiro




