camara@delfimmoreira.mg.leg.br
www.delfimmoreira.mg.leg.br

Rua Manoel José Lebrio, n° 56, Centro
CNPJ: 41.773.813/0001-00
(35)3624-1400

PROJETO DE RESOLUCAO N° 05/2025

Altera dispositivo da Resolugcdo n. 04/2024,
que ‘Dispbée sobre a regularizacdo do
funcionamento da Cdmara Municipal de Delfim
Moreira, especificamente quanto a jornada de

trabalho e dad outras providéncias’.

A Cdmara Municipal da Delfim Moreira, no uso das atribuicbes legais e regimentais, aprovou e eu

promulgo a sequinte Resolugdo:

Art. 1°. Acrescenta os § 52 e § 62 no Art. 22 da Resolucdo n. 04/2024, de 18 de Marg¢o de 2024, passando
a vigorar com a seguinte redagao:
“Art. 29,
§ 52 Em qualquer trabalho continuo, cuja duragdo exceda de 6 horas, é obrigatdria a
concessao de um intervalo para repouso ou alimentagdo, conforme prazos definidos
no §1%e § 29
§ 62 Em jornadas de trabalho de 4 horas até o limite de 6 horas de trabalho, o
servidor terd um intervalo de repouso ou alimentagdo de até 15 minutos, sem

desconto da jornada de trabalho.”

Art. 2°. Esta Resolucdo entrard em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes em
contrario.

Delfim Moreira, 19 de setembro de 2025.

Thiago Siqueira Marques
Presidente da Camara

José Carlos Rodrigues Mateus de Carvalho Ribeiro
Vice-Presidente Secretario



camara@delfimmoreira.mg.leg.br
www.delfimmoreira.mg.leg.br

Rua Manoel José Lebrio, n° 56, Centro
CNPJ: 41.773.813/0001-00
(35)3624-1400

JUSTIFICATIVA
O presente projeto visa adicionar no Art.2 os § 52 e § 62, na qual regulamentam da jornada de
trabalho dos servidores as normas gerais ja consolidadas na legislacdo trabalhista nacional, em especial
ao disposto no artigo 71 da Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT).
A fixacdo de intervalos para repouso e alimentacdo é medida essencial a preservagdo da saude,
seguranca e bem-estar do servidor, além de contribuir para a eficiéncia e qualidade no desempenho das
atividades laborais. A concessdo regular de pausas evita o desgaste fisico e mental, reduz riscos de

acidentes e promove maior produtividade.
Assim, define-se que:

e Nos trabalhos continuos com duracdo superior a 6 horas, é obrigatdria a concessdo de
intervalo para repouso ou alimentacdo, respeitando-se os prazos ja previstos na

Resolucao.

e Nas jornadas entre 4 e 6 horas, serd assegurado um intervalo de até 15 minutos, sem

prejuizo da jornada de trabalho.

A inclusdo destes dispositivos ndo apenas garante a observancia dos direitos fundamentais
relacionados a saude do trabalhador, mas também proporciona seguranca juridica, ao harmonizar a

regulamentacdo local com os parametros nacionais ja reconhecidos.

Portanto, trata-se de medida necessaria e justa, que reforca o compromisso da Administracdo
com a valorizagdo do servidor publico, a humaniza¢do do ambiente de trabalho e a eficiéncia do servigo

prestado a sociedade.
Assim, ante o exposto, contamos com a aprovagdo do presente projeto de Resolugdo.

Delfim Moreira, 19 de Setembro de 2025.

Thiago Siqueira Marques
Presidente da Camara

José Carlos Rodrigues Mateus de Carvalho Ribeiro
Vice-Presidente Secretario




