REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL — Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Quissama
Gabinete do Vereador Ailson Belarmindo Barreto

Indicagdo n® /2023

O vereador que a esta subscreve nos termos elencados no Regimento Interno desta
Casa Legislativa, INDICA a Excelentissima Prefeita Municipal de Quissama/RJ, a Sr2
Maria de Fatima Pacheco, que junto a Secretaria competente, estude a possibilidade
de oferecer o Teste da Linguinha para os recém-nascidos do municipio.

JUSTIFICATIVA:

O teste da linguinha é um exame obrigatério que serve para diagnosticar e indicar o
tratamento precoce de problemas no freio da lingua de recém-nascidos, que podem
prejudicar a amamentacado ou comprometer o ato de engolir, mastigar e falar, que é o
caso da anquiloglossia, também conhecida como lingua presa.

O teste da linguinha é realizado nos primeiros dias de vida do bebé, geralmente ainda
na maternidade. Esse teste é simples e ndo causa dor, isso porque o fonoaudi6logo
apenas levanta a lingua do bebé para analisar o freio da lingua, que também pode ser
chamado de frénulo da lingua.

Assim, é importante que o teste da linguinha seja feito o mais cedo possivel, de
preferéncia nos primeiros meses de vida do bebé, pois dessa forma é possivel
identificar alteracdes do freio da lingua o quanto antes para evitar consequéncias
como dificuldades na amamentacao ou para comer alimentos sélidos, alteracdo na
estrutura dos dentes e na fala.

Quissama, 16 de maio de 2023.

Ailson Belarmindo Barreto
Vereador Autor
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