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Gabinete do Vereador Ailson Belarmindo Barreto

Indicação nº         /2023

O vereador que a esta subscreve nos termos elencados no Regimento Interno desta
Casa Legislatvaa INDICA a Excelentssima Prefeita Municipal de Quissamã/RJa a Srª
Maria de Fátma Pachecoa que junto a Secretaria competentea estude a possibilidade
de oferecer o Teste da Linguinha para os recém-nascidos do município.

JUSTIFICATIVA:

O teste da linguinha é um exame obrigatório que serve para diagnosticar e indicar o
tratamento precoce de problemas no freio da língua de recém-nascidos, que podem
prejudicar a amamentação ou comprometer o ato de engolir, mastigar e falar, que é o
caso da anquiloglossia, também conhecida como língua presa.

O teste da linguinha é realizado nos primeiros dias de vida do bebê, geralmente ainda
na maternidade. Esse teste é simples e não causa dor, isso porque o fonoaudiólogo
apenas levanta a língua do bebê para analisar o freio da língua, que também pode ser
chamado de frênulo da língua.

Assim,  é  importante  que  o  teste  da  linguinha  seja  feito  o  mais  cedo  possível,  de
preferência  nos  primeiros  meses  de  vida  do  bebê,  pois  dessa  forma  é  possível
identifcar alterações do freio da língua o quanto antes para evitar  consequências
como difculdades na amamentação ou para comer alimentos sólidos, alteração na
estrutura dos dentes e na fala.

Quissamãa 16 de maio de 2023.

Ailson Belarmindo Barreto
Vereador Autor
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