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Dispõe sobre a instituição da Política Municipal de Atenção Integral à Saúde do Homem, com ações de conscientização sobre a andropausa, e inclui no Calendário Oficial do Município de Francisco Beltrão a Campanha Anual da Saúde do Homem na Andropausa, a ser realizada no mês de novembro.
O Vereador que o presente subscreve, no exercício de suas prerrogativas constitucionais e regimentais, com assento nesta Casa Legislativa, indica à Mesa Executiva, após ouvido o Plenário e cumpridas as demais formalidades regimentais, a submissão à apreciação desta Egrégia Câmara Municipal de Vereadores de Francisco Beltrão do seguinte Projeto de Lei:
Art. 1º Fica instituída, no âmbito do Município de Francisco Beltrão, a Política Municipal de Atenção Integral à Saúde do Homem, com ações de conscientização, prevenção e orientação sobre a andropausa (Deficiência Androgênica do Envelhecimento Masculino – DAEM).
Art. 2º São princípios da Política Municipal de Atenção Integral à Saúde do Homem, com ações de conscientização sobre a andropausa:
I – a promoção da saúde e a prevenção de doenças relacionadas ao envelhecimento masculino;
II – a disseminação de informações e a conscientização acerca da andropausa e de seus impactos na qualidade de vida;
III – a garantia de equidade e integralidade no acesso às ações e serviços de saúde;
IV – o incentivo à busca por cuidados preventivos e ao diagnóstico precoce.

Art. 3º São diretrizes da Política Municipal de Atenção Integral à Saúde do Homem:

I – promover campanhas educativas sobre a andropausa, seus sintomas e formas de prevenção;
II – estimular a realização de consultas e exames preventivos voltados à saúde masculina;
III – incentivar ações de orientação e capacitação voltadas aos profissionais da rede municipal de saúde para identificação e acompanhamento de casos relacionados à andropausa;
IV – fomentar a integração com outras políticas públicas municipais, especialmente as voltadas à saúde do idoso, saúde mental e qualidade de vida;
V – incentivar parcerias com instituições acadêmicas, científicas e organizações da sociedade civil para o desenvolvimento de estudos e ações de conscientização sobre a andropausa.

Art. 4º São objetivos da Política:
I – contribuir para o diagnóstico precoce e o acompanhamento adequado da andropausa;
II – estimular o autocuidado e a adoção de hábitos saudáveis entre os homens, especialmente no processo de envelhecimento;
III – ampliar o acesso a informações claras e acessíveis sobre os sintomas da andropausa, tais como perda de energia, alterações hormonais, desânimo, disfunção sexual e outras condições associadas;
IV – valorizar a saúde física e mental do homem idoso, promovendo qualidade de vida e envelhecimento saudável.
Art. 5º Fica instituída, no Calendário Oficial do Município de Francisco Beltrão, a Campanha Anual da Saúde do Homem na Andropausa, a ser realizada anualmente no mês de novembro, com o objetivo de promover a conscientização, a prevenção e a orientação sobre a saúde do homem.
Art. 6º A organização e a execução das ações relacionadas à Campanha Anual da Saúde do Homem na Andropausa ficarão a cargo do Poder Executivo Municipal, por meio das secretarias competentes, podendo haver atuação integrada entre as pastas envolvidas, conforme a natureza das atividades desenvolvidas.
Art. 7º As despesas decorrentes da execução desta Lei correrão por conta de dotações orçamentárias próprias, suplementadas se necessário.
Art. 8º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Vereadores de Francisco Beltrão, Estado do Paraná em 11 de março de 2026. 
SILMAR GALLINA 

VEREADOR

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir, no âmbito do Município de Francisco Beltrão, a Política Municipal de Atenção Integral à Saúde do Homem, com ações voltadas à conscientização, prevenção e orientação sobre a andropausa, também conhecida como Deficiência Androgênica do Envelhecimento Masculino (DAEM).

A andropausa é uma condição relacionada ao envelhecimento masculino, decorrente da redução gradual dos níveis hormonais, podendo impactar a saúde física, emocional e o bem-estar dos homens. Apesar de afetar diretamente a qualidade de vida da população masculina, o tema ainda é pouco discutido, muitas vezes em razão de fatores culturais que dificultam a busca por informação, orientação e cuidados preventivos.

Nesse contexto, a proposta busca ampliar o acesso à informação, estimular o autocuidado e promover ações de conscientização voltadas à saúde do homem, contribuindo para a prevenção, o diagnóstico precoce e o acompanhamento adequado das condições relacionadas ao envelhecimento masculino. A instituição da Campanha Anual da Saúde do Homem na Andropausa, a ser realizada no mês de novembro, também pretende fortalecer as políticas públicas de promoção da saúde e incentivar a participação da comunidade em atividades educativas e informativas.

A iniciativa poderá ainda estimular a integração entre diferentes áreas da Administração Pública, bem como parcerias com instituições de ensino, entidades científicas e organizações da sociedade civil, fortalecendo as ações voltadas à promoção da saúde e qualidade de vida da população masculina do Município.

Diante do exposto, considerando a relevância da matéria e o interesse público envolvido, submete-se o presente Projeto de Lei à apreciação desta Egrégia Câmara Municipal.

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Vereadores de Francisco Beltrão, Estado do Paraná, em 11 de março de 2026. 

SILMAR GALLINA 

VEREADOR

[image: image3.png]CAMARA DE VEREADORES
FRANCISCO BELTRAO

N . . Rua Tenente Camargo, 2173 - Centro
0sso compromlssno e Francisco Beltrdo - PR
trabalhar por voceé!

@camarabeltrao






