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Projeto de Lei. N°. 66/2024

Dispoe sobre a instituicio do més

de

"Conscientizagdo a Saude Mental - Janeiro

Branco" e da outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE MARABA, Estado do Para, faco saber que a

Camara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1°- Fica instituido no ambito do Municipio de Maraba, o més de
"Conscientizagdao a Saude Mental - Janeiro Branco", a ser realizada anualmente

durante o més de janeiro.

Art. 2°- No més "janeiro Branco", segundo critérios de oportunidade e
conveniéncia, realizar-se-a campanhas de esclarecimentos e outras acobes
educativas e preventivas visando a difusdo da saude mental, fundada nas seguintes
diretrizes:

|- Estimular a adesdo de toda a sociedade no compromisso de discussio a
respeito da saude mental;

lI- Promover discussdes, debates e iniciativas, convocando a sociedade a
exercitar a cidadania em prol das questdes relativas a saude mental;

[ll- Incluir nos eventos, calendarios, acdes e atividades que forem realizadas
no decorrer do més, informagdes e mensagens educativas com foco na saude

mental, buscando a conscientizagcdo de toda sociedade.

Art. 3°- Para o fiel cumprimento desta Lei o Poder Executivo podera firmar

parcerias com outras instituicdes publicas ou privadas.

Art. 4°- As despesas decorrentes com a aplicagdo da presente Lei correrdo
por conta das dotagcdes orgcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art.5°- Esta Lei entra em vigor na data da sua promulgacéo.
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JUSTIFICATIVA

Estamos propondo o presente Projeto de Lei que dispde sobre o més de
"Conscientizagcdo a Saude Mental - Janeiro Branco", a ser realizada anualmente
durante o més de janeiro.

O presente Projeto de Lei tem por objetivo trazer, para o plano normativo, a
questdo da saude mental como medida a ser priorizada, debatida e estruturada
pelas politicas publicas do municipio de Maraba, diante da sua relevancia e
protagonismo assumidos na area da saude.

Em uma época em que as taxas de suicidio, depressdo e ansiedade tem
crescido de forma exponencial em todo o mundo, segundo dados dos Ministérios da
Saude de todos os paises do planeta e da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a
Campanha Janeiro Branco, justifica-se como importante agdo preventiva em relagéao
a essas graves questdes e, fundamentalmente, como necessaria campanha voltada
a promocao de mais saude mental na vidas das pessoas e na universalizagao dos
conhecimentos relacionados a esse objetivo. Tendo a campanha os seguintes
objetivos:

1)Fazer durante o més de janeiro, 0 més que abre as portas para o novo ano,
marco temporal estratégico para o conhecimento, debate e planejamento pro Saude
Mental, a fomentar reflexdes nos individuos acerca de suas vidas, sentido e
proposito, qualidade dos relacionamentos, o quanto conhecem sobre si mesmos,
suas emogoes, seus pensamentos e sobre os seus comportamentos, prevenindo o
adoecimento mental e consequentemente, promovendo a Saude Emocional, que
salva vidas!

2)Sensibilizar as midias, as instituicbes sociais publicas e privadas, e os
poderes constituidos publicos e privados, em relagdo a importancia de projetos
estratégicos, politicas publicas, recursos financeiros, espagos sociais e iniciativas
socioculturais empenhados em valorizar e em atender as demandas individuais e
coletivas, direta ou indiretamente relacionadas aos universos da Saude Mental.

3)Por derradeiro, em razao da relevancia do tema tratado no presente Projeto
de Lei, somada a mudanga de paradigma da questado relativa a saude mental, em
virtude de seu protagonismo dentre as "novas doengas do século XXI", a discussao
do presente Projeto de Lei e sua posterior aprovacdo e medida de resgate da
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dignidade da populagdo acometida pela doenca, além de dever indeclinavel do
Poder Publico na sua constitucional fungdo de promocédo da saude e bem-estar da
populacao.

Ante o exposto, contamos com os nobres pares para que, apos apreciacao,
seja votado e aprovado em Plenario.

Plenario, 11 de abril de 2024.
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