INDICACAO N°4 . 3/2025.

Vereador Ivanilson Marinho)
HORA: : ; ; ;
: X Indica 0 atendimento psicossocial
i © 23 JAN. 2025 U—YL‘)Q/ especializado aos responsdveis por pessoas
v J/r\,«J)O\J u{l/ me com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no
o A ¢ vy .
T i Municipio de Gurupi. CAmara Mun. de Guru,

1 6 ABR. 2025
LIDO EM PLENARI.

O Vereador que a este subscreve, nos termos regimentais desta Casa de Leis,
ap6s ouvir o douto Plenario, REQUER a Mesa Diretora o envio de INDICACAO a
Prefeita Josiniane Braga Nunes: o atendimento psicossocial especializado aos
responsdveis por pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Municipio de
Gurupi.

Senhor Presidente,

JUSTIFICATIVA

O cuidado de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma tarefa
que exige dedicagdo integral, emocional e fisica por parte dos responsaveis, familiares e
cuidadores. Apesar de serem fundamentais para o desenvolvimento e o bem-estar das
pessoas com TEA, esses individuos muitas vezes enfrentam sobrecarga emocional,
estresse, ansiedade e, em alguns casos, até esgotamento fisico e psicologico devido as
demandas didrias.

Diante dessa realidade, é imprescindivel que o Poder Publico reconheca a
importancia de oferecer suporte psicossocial a esses responsaveis, criando mecanismos
que auxiliem na gestdo emocional e na preparagdo para lidar com os desafios que o
cuidado exige. O atendimento psicossocial especializado ndo apenas promove o bem-
estar dos familiares, mas também melhora significativamente o ambiente de
convivéncia das pessoas com TEA, refletindo diretamente no cuidado oferecido a elas.

Este programa busca oferecer aos responsaveis suporte psicologico individual,
grupos de apoio para troca de experiéncias, oficinas de manejo de estresse e orientagio
sobre préaticas de cuidado e inclusdo. Além disso, as capacitagdes € os momentos de
interagdo com profissionais especializados contribuem para que os responsaveis se
sintam acolhidos, capacitados e seguros em seu papel.

Com a implementag@o deste programa, o municipio de Gurupi demonstra seu
compromisso com a qualidade de vida das familias de pessoas com TEA, promovendo
saude mental, autocuidado e suporte efetivo. Esta é uma medida de inclusdo e
humanidade que beneficia toda a sociedade, pois uma familia mais equilibrada e
amparada € capaz de proporcionar um cuidado mais qualificado e saudavel as pessoas
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com TEA, refletindo diretamente na constru¢do de uma sociedade mais acolhedora e
inclusiva.

Portanto, o atendimento psicossocial aos responsaveis por pessoas com TEA ¢

uma necessidade urgente e deve ser tratado como prioridade para a garantia dos direitos
e da dignidade de todas as familias afetadas.

E a justificativa.

Gabinete do Vereador Ivanilson Marinho, aos 02 dias de Janeiro de 2025.

—VEREADOR - PL
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